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Podejmowane działania  

Realizując misję działalności na rzecz rozwoju szeroko rozumianej kultury fizycznej szczególnie na 

obszarach terenów wiejskich Wojewódzkie Zrzeszenie LZS w Opolu podejmuje działania w zakresie: 

• wspierania sportu i rekreacji – działalność skierowana do wszystkich grup wiekowych oraz 

nastawiona zarówno na sport masowy, wysokokwalifikowany, jak i sport osób 

niepełnosprawnych, 

• integracja społeczeństwa poprzez sport – działalność związana z organizacja imprez 

sportowych mająca na celu aktywizację lokalnych społeczeństw zarówno do aktywności 

ruchowej jak i prac organizacyjnych – budowanie kapitału ludzkiego – wolontariatu, 

• propagowanie wśród społeczeństwa zdrowego trybu życia - działalność związana 

z tworzeniem grup treningowych dla dzieci i młodzieży w oparciu o obiekty sportowe „Orlik” 

oraz dla osób w kategorii wiekowej 50+ „aktywny senior”, 

• prowadzenie szkolenia kadr Zrzeszenia LZS - działalność związana ze szkoleniem 

działaczy klubów LZS w zakresie podejmowanych działań w celu pozyskiwania środków 

finansowych, polityki rachunkowej, szkolenia dzieci i młodzieży, 

• współpraca z samorządami i innymi organizacjami pozarządowymi – działalność 

związana z przedstawieniem dokonań i perspektyw nowych aktywności w zakresie kultury 

fizycznej – pomoc i wspólna realizacja przedsięwzięć sportowych, 

• polityka historyczna – dbanie o zachowanie materiałów i dokumentów dotyczących 

działalności Zrzeszenia LZS w przeszłości – dokumentowanie najważniejszych zdarzeń, 

wydawanie publikacji zarówno w postaci książek jak i filmów. Honorowanie wybitnych postaci 

opolskiego sportu Zrzeszenia LZS – poprzez zapraszanie ich na imprezy sportowe (spotkania 

z młodzieżą). 

 


