Jak wypeini¢ dokumenty dotyczace kadr wojewoddzkich - rok 2024

1. Lista powotanych zawodnikow
Uwagi dotyczace sposobu wypetniania poszczegdlnych rubryk.

Druk listy powotanych zawodnikow zostal zmodyfikowany przez Zespot
Metodyczny Instytutu Sportu w Warszawie.
Nalezy postugiwac¢ sie wylacznie nowym drukiem

Nazwisko

Imie

Rok urodzenia Whpisujemy tylko rok urodzenia nie catq date

Ptec Whpisujemy duzg litere K (kobieta), M (mezczyzna

Numer licencji PZS

Wpisujemy nazwe klubu zgodng z KRS i SSM

wchodzac na strone: https://ssm.insp.waw.pl/klasyfikacja-klubow
trzeba wpisac¢ dyscypline i wybra¢ wojewddztwo opolskie
wyswietli sie lista nazw klubéw z Opolszczyzny

Nazwa klubu

Miejscowos¢ Miejsce dziatalnosci klubu (z nazwy klubu)

Zgodnie z regulaminem czes¢ C SSM

Konkurencja https://ssm.insp.waw.pl/ prawy dolny rég strony

Sport

Trener klubowy

Podstawa kwalifikacji do

szkolenia wynik (podac lokate), decyzja trenera

Czy szkolony na podstawie

wyniku z nizszej kategorii Nie dotyczy kategorii mtodzik

wiekowej

Impreza gtéwna (zgodnie z Zgodnie z regulaminem czes¢ C SSM
regulaminem cz. "C" SSM) https://ssm.insp.waw.pl/ prawy dolny rég strony

Przy kadrze podstawowej nalezy wpisac¢ np. Junior KW

Kategoria wiekowa . . R .
przy kadrze rezerwowej nalezy wpisac Junior Rez

Rubryke zostawiamy pustg — wypetniamy tylko w przypadku gdy

Okres szkolenia zawodnik ma by¢ objety szkoleniem krotszym niz rok

Wpisujemy miejsce na imprezie docelowej wedtug przedziatow:

Planowane efekty szkolenia 1-3; 4-8, 9-16, 17-32, 33 | dale]
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Jak wypetni¢ dokumenty dotyczace kadr wojewodzkich - rok 2024

2. Roczny plan szkolenia
Uwagi dotyczace sposobu wypetniania poszczegolnych rubryk.

Druk rocznego planu szkolenia zostat zmodyfikowany zgodnie z oczekiwaniami
Zespotu Metodycznego Instytutu Sportu w Warszawie.
Nalezy postugiwac sie wylacznie nowym drukiem

W stosunku do obecnie obowigzujgacego druku mamy dwa dodatkowe punkty

8. Regulamin kwalifikacji zawodnikéw do kadr
W punkcie tym mozna pozostawi¢ wpisang tres¢ — zmodyfikowany dokument, o ktérym
mowa, bedzie udostepniony na stronie OBS i przestany do Instytutu Sportu wraz z

pozostatg dokumentacja.
9. Kryteria kwalifikacji zawodnikéw do kadry wojewodzkiej

W punkcie tym mozna wpisac¢ uzasadnienie jakie zostato przestane do OBS przy
powotywaniu kadr 2024 (propozycje w kategoriach wiekowych junior miodszy

i junior/mfodziezowiec - skréotowo:

imie i nazwisko zawodnika oraz jego najwazniejszy wynik z roku 2023 - dotyczy zawoddéw
najwyzszej rangi - Mistrzostw Polski i miedzywojewddzkich mistrzostw mtodzikéw lub inng

argumentacje (wskazanie trenera).

Dodatkowe uwagi

Pozostate rubryki sq bez zmian wiec nalezy je wypetniaé podobnie jak w latach ubiegtych.
Wazng uwagq przedstawicieli Zespotu Metodycznego IS byto zwrdcenie uwagi na punkty
1-4, w ktérych nalezy troche sie ,rozpisac¢” - szczegodlnie jesli chodzi o kategorie wiekowg
junior / mtodziezowiec. Nalezy w tych punktach uszczegdtowi¢ zapisy i nie ograniczac sie do
~Sptaszczonych sformutowan” typu ,poprawa kondycji fizycznej” itp. Te plany muszg by¢
sporzadzone profesjonalnie bo w przeciwienstwie do ubiegtych lat czytad i oceniac je bedq
profesjonalisci.

Przypominam, ze planujac akcje szkoleniowe nalezy uwzgledni¢ ilosci osobodni dla kadr:
Mtodzik - 21 osobodni szkoleniowych

Junior miodszy - 28 osobodni szkoleniowych

Junior/mtodziezowiec - 34 osobodni szkoleniowe

Kadra Marszatkowska — 20 osobodni szkoleniowych






