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Szanowni Państwo 

Działacze sportowi, trenerzy i zawodnicy 

 

      W imieniu Wojewódzkiego Zrzeszenia Ludowe Zespoły Sportowe w Opolu operatora 

wojewódzkiego ds. sportu młodzieżowego składamy sprawozdanie z naszej działalności w roku 2023. 

Niniejsze sprawozdanie obejmuje wszystkie działania Opolskiego Biura Sportu w zakresie sportu 

młodzieżowego. Zasadniczymi segmentami działalności było: 

1) Prowadzenie kadr wojewódzkich 

2) Organizacja i udział w zawodach sportowych (w szczególności rangi Mistrzostw Polski) 

3) Organizacja międzywojewódzkich mistrzostw młodzików 

4) Gratyfikacja za zdobyty punkty współzawodnictwa sportowego młodzieży za rok 2022 

W sprawozdaniu pokazujemy pełne informacyjne z powyższej działalności oraz sposób jej 

finansowania.  

W imieniu całego zespołu „obsługującego” związki i organizacje sportowe chciałbym złożyć serdeczne 

podziękowania za owocną współpracę w roku 2023 działaczom sportowym, trenerom koordynatorom 

kadr wojewódzkich, trenerom współpracującym oraz zawodnikom reprezentującym nasze 

województwo. Nasze województwo zdobyło w roku 2023 3 354,46 punktów w ramach 

współzawodnictwa sportowego Systemu Sportu Młodzieży. Ponadto 160 zawodników z 30 klubów 

sportowych (w 20 dyscyplinach sportowych) zdobyło 143 medale Mistrzostw Polski w różnych 

kategoriach wiekowych. Dla naszego województwa punkty w ramach Systemy Sportu Młodzieży 

zdobyło 1 584 zawodniczek i zawodników ze 115 klubów sportowych. Chciałbym skierować słowa 

szczególnych podziękowań władzom samorządowym naszego województwa z Marszałkiem Andrzejem 

Bułą i Wicemarszałkiem Zbigniewem Kubalańcą na czele.  

W imieniu całego środowiska sportowego województwa opolskiego serdecznie dziękujemy za wsparcie 

i zaufanie. 

 

 

 Gerard Halama 

Przewodniczący WZ LZS w Opolu 

 

 

 

    

Wprowadzenie 
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     Opolskie Biuro Sportu działające przy Wojewódzkim Zrzeszeniu Ludowe Zespoły 

Sportowe w Opolu w roku 2023 było operatorem wojewódzkim obsługującym związki i organizacje 

sportowe w zakresie sportu młodzieżowego. W ramach swoich kompetencji Opolskie Biuro Sportu 

realizowało zadania Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Samorządu Województwa Opolskiego w 

zakresie sportu młodzieżowego w tym Systemu Sportu Młodzieży.  

Ważnym organem w procesie decyzyjnym Opolskiego Biura Sportu była Komisja Sportu 

Młodzieżowego wybrana w dniu 3.03.2020 r. i działająca w niezmienionym składzie: 

Anna Kocińska-Scholz – Przewodnicząca 

oraz członkowie komisji: 

Zofia Kozina-Oloś 

Bartosz Ostrowski  

Jerzy Maciek 

Jan Siekaniec 

Do najważniejszych zadań Komisji należało podejmowanie decyzji i tworzenie opinii w kluczowych 

segmentach działalności Opolskiego Biura Sportu, a w szczególności przy: 

• podziale ilościowym kard wojewódzkich na poszczególne związki sportowe, 

• nadzorze nad procesem szkoleniowym w kadrach wojewódzkich w tym kontrolach z ich 

realizacji, 

• podziale środków finansowych na organizację i udział w zawodach, 

• bieżącym monitorowaniu osiąganych wyników sportowych na zawodach rangi Mistrzostw Polski 

i międzywojewódzkich mistrzostw młodzików, 

• działaniach w zakresie promocji województwa. 

W roku 2023 podobnie jak to miało miejsce w latach 2020, 2021 i 2022 wszystkie zadania Opolskiego 

Biura Sportu były realizowane i obsługiwane przez pracowników WZ LZS Opole.  

Należy stwierdzić, że nastąpił dalszy postęp w współpracy ze związkami i organizacjami sportowymi 

uczestniczącymi w realizacji zadań biura. Poprawiła się komunikacja - wiele informacji i dokumentów 

przekazywana była wyłącznie drogą elektroniczną.   
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    Opolskie Biuro Sportu w roku 2023 na realizację zadań związanych ze sportem młodzieżowym 

dysponowało kwotą 2 874 380,00 zł (1 810 000,00 zł z Samorządu Województwa Opolskiego 

stanowiące 62,97% wszystkich dotacji i 1 064 380,00 zł z Ministerstwa Sportu i Turystyki 

stanowiące 37,03% wszystkich dotacji).  

Posiadane środki umożliwiły finansowanie niżej opisanych działań: 

1. Szkolenie w kadrach wojewódzkich – koszty obejmują finansowanie: 

• zgrupowań kadr wojewódzkich w kategoriach wiekowych:  

- młodzik  

- junior młodszy  

- junior / młodzieżowiec  

- kadra Marszałkowska  

• Wynagrodzenia trenerów koordynatorów i trenerów współpracujących. 

 

2. Organizacja i udział w zawodach – koszty obejmują finansowanie: 

• Udział w zawodach sportowych – głównie rangi Mistrzostw Polski we wszystkich 

kategoriach wiekowych 

• Organizację zawodów sportowych na terenie województwa – istotnych dla danej 

dyscypliny sportu (w tym mistrzostw województwa i międzywojewódzkich mistrzostw 

młodzików). 

• Organizacja Międzywojewódzkich Mistrzostw Młodzików.  

 

3. Gratyfikacja za zdobyte punkty współzawodnictwa młodzieży – w roku 2023 1 pkt. = 150 zł 

 

4. Promocja – zakup materiałów promocyjnych dla członków kadr wojewódzkich  

(ubiór i akcesoria z logotypami promującymi województwo). 

 

5. Spotkanie z młodzieżą – organizacja spotkania podsumowującego dany rok – wręczenie 

nagród za zdobycie medali Mistrzostw Polski. 

 

6. Koszty pośrednie – obsługa zadań (zgodnie z umowami z Samorządem Województwa 

Opolskiego i Ministerstwem Sportu i Turystyki). 

 

1) W roku 2023 kadry wojewódzkie prowadziło 25 związków i organizacji sportowych w  

3 kategoriach wiekowych (młodzik, junior młodszy, junior / młodzieżowiec oraz w kadrze 

Marszałkowskiej. Kadra podstawowa (bez zawodników rezerwowych) liczyła 450 

zawodników (w roku 2022 było to 461 zawodników). 

W roku 2023 szkoleniem objęto:  

• 202 młodzików (21 dni szkoleniowych) – zaplanowano 95 akcji = 4 242 osobodni 

szkoleniowych – zrealizowano 94 akcje = 4 214 osobodni co stanowi 99,34% planu, 

• 72 juniorów młodszych (28 dni szkoleniowych) – zaplanowano 63 akcje = 2 016 osobodni 

szkoleniowych – zrealizowano 62 akcje = 1 964 osobodni co stanowi 97,42% planu, 

• 34 juniorów i młodzieżowców (34 dni szkoleniowe) – zaplanowano 53 akcje = 1 156 

osobodni szkoleniowych – zrealizowano 51 akcji = 1 108 osobodni co stanowi 95,85% 

planu, 142 osoby kadry marszałkowskiej (20 dni szkoleniowych) - zaplanowano 85 akcji 

= 2 840 osobodni szkoleniowe zrealizowano 83 akcje = 2 720 osobodni co stanowi 95,77% 

planu. Ogółem szkoleniem zostało objętych 450 osób (11 osób mniej niż w roku 2022)  
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W roku 2023 zaplonowano 296 akcji (zgrupowania i konsultacje szkoleniowe) = 10 254 

osobodni szkoleniowych – zrealizowano 290 akcji = 10 006 osobodni co stanowi 97,58% 

planu (w roku 2022 przeprowadzono 258 akcji = 9 952 dni szkoleniowych). 

Pod koniec roku nastąpiła zmiana trenera koordynatora w łyżwiarstwie szybkim – tor krótki 

(short track) w wyniku czego nie zrealizowane zostały akcje szkoleniowe w kategorii młodzik, 

junior młodszy i junior / młodzieżowiec. Ze względu na fakt że ostanie zgrupowania 

zaplanowane były na druga połowę grudnia, nie był możliwości wykorzystania tych dni przez 

inne związki, tym bardziej, że do biura nie dotarła informacja o rezygnacji z organizacji 

zgrupowań. 

W kadrze Marszałkowskiej swojej puli dni szkoleniowych nie wykorzystało jeździectwo. 

Powyższe okoliczności przyczyniły się do niewykorzystania pełnej puli środków (w przypadku 

kadr młodzik, junior młodszy i junior młodzieżowiec niewykorzystane środki z puli Ministerstwa 

Sportu i Turystyki zostaną zwrócone – niewykorzystana pula środków z Samorządu 

Województwa została przesunięta do innych segmentów działalności Opolskiego Biura Sportu).    

W roku 2023 przy realizacji konsultacji i zgrupowań kadr wojewódzkich obowiązywały stawki 

za osobodzień: 

młodzik, junior młodszy i kadra marszałkowska – 125 zł, 

junior + młodzieżowiec 140 zł. 

W trakcie akcji szkoleniowych przeprowadzono kontrole na zgrupowaniach 5 okręgowych 

związków sportowych. Kontrole nie wykazały nieprawidłowości i większych uchybień. 

Dokumentacja  w trakcie zgrupowań była prowadzona poprawnie, wszyscy zawodnicy biorący 

udział w zgrupowaniach byli członkami kadry i posiadali badania lekarskie. Kontrolujących 

wyznaczała Komisja Sportu Młodzieżowego, która następnie analizowała i akceptowały 

protokoły pokontrolne. 

 

2) W segmencie wydatków organizacja i udział w zawodach wydatkowano kwotę   

431 974,92 zł (realizacja 98,16% planu). Wydatkowana kwota była kwotą netto jaką związki 

i organizacje sportowe mogły przeznaczyć na organizację imprez sportowych rangi mistrzostw 

województwa i wyższych oraz na udział w Mistrzostwach Polski. W roku 2023 związki i 

stowarzyszenia sportowe zorganizowały 58 imprez rangi mistrzostw województwa i wyższej 

oraz uczestniczyły w 91 imprezach rangi ogólnopolskiej w tym Mistrzostwach Polski. Wydatki 

każdego związku i stowarzyszenia sportowego korzystającego ze środków w tym segmencie 

wydatków przedstawione są w szczegółach (numer rachunku, data, rodzaj i celowość wydatku) 

na stronie internetowej Opolskiego Biura Sportu (kartoteka wydatków).  
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3) W segmencie wydatków gratyfikacja za zdobyte punkty współzawodnictwa sportowego 

młodzieży w roku 2023 wydatkowano kwotę  506 047,65 zł tj. 97,95% zaplanowanej kwoty 

517 500,00 zł. Zadaniem objętych zostało 96 klubów sportowych, które w roku 2022 zdobyło 

minimum 5,0 punktów w ramach współzawodnictwa sportowego młodzieży. Faktyczne z 

gratyfikacji skorzystało 96 klubów. W roku 2023 obowiązywała stawka 150 zł za 1 punkt. 

Realizacja środków odbywała się na podstawie wcześniej złożonych preliminarzy, w których 

beneficjenci mieli do zaplanowania wydatkowanie przyznanych środków korzystając przy tym z 

bardzo szerokiego katalog kosztów związanych z działalnością sportową. 

 

4) W roku 2023 na terenie naszego województwa przeprowadzono 8 imprez rangi 

międzywojewódzkich mistrzostw młodzików. Imprezy te zorganizowało 7 związków sportowych 

tj.: gimnastyki sportowej, gimnastyki - akrobatyki, kolarstwa, lekkiej atletyki, pływania i 

taekwondo WTF. Łączna kwota kosztów organizacji tych zawodów to 43 605,00 zł i wynikała 

ona z „rozdzielnika” Ministerstwa Sportu i Turystyki. Organizację tych zawodów zwykle 

uzgadnia się z rocznym wyprzedzeniem w radach makroregionalnych. 

 

5) Nasze województwo w roku 2023 w ramach Systemu Sportu Młodzieży zdobyło 3 354,46 

punktów. ze 125 klubów sportowych.  

Ponadto 160 zawodników z 30 klubów sportowych (w 20 dyscyplinach sportowych) zdobyło 

143 medale Mistrzostw Polski w różnych kategoriach wiekowych. Dla naszego 

województwa punkty w ramach Systemy Sportu Młodzieży zdobyło 1 584 zawodniczek  

i zawodników ze 115 klubów sportowych i 38 gmin Opolszczyzny tj. 53 % (w roku 2022 

punktowało 1 968 osób z 36 gmin), z czego: 

32 młodzieżowców (w roku 2022 punktowało 125 osób),  

182 juniorów (w roku 2022 punktowało 509 osób),  

485 juniorów młodszych (w roku 2022 punktowało 560 osób) 

884 młodzików (w roku 2022 punktowało 774 osoby).  

Zaskakująco słabo ilościowo wypadły najstarsze kategorie wiekowe, dobrze wypadła kategoria 

wiekowa młodzik. 
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1. Realizowane zadania i ich finansowanie 

 

Opolskie Biuro Sportu działające przy Wojewódzkim Zrzeszeniu LZS w Opolu w roku 2023 realizowało 

zawarte w poniższej tabeli zadania zgodnie z przyjętym budżetem opartym na środkach finansowych 

z Samorządu Województwa Opolskiego oraz z Ministerstwa Sportu i Turystyki. 

Realizacja budżetu Opolskiego Biura Sportu za rok 2023 

Lp. Nazwa zadania 
Rok 2023 

MSiT Samorząd Razem 

1 Kadra wojewódzka młodzików (202 osoby ) 294 980,00 231 770,00 526 750,00 

2 Kadra wojewódzka juniorów młodszych (72 osoby) 245 500,00 0,00 245 500,00 

3 Kadra wojewódzka juniorów i młodzież. (34 osoby) 155 120,00 0,00 155 120,00 

4 Kadra Marszałkowska (142 osoby) 0,00 327 042,07 347 042,07 

5 Organizacja i udział w zawodach sportowych  0,00 431 974,92 431 974,92 

6 Gratyfikacja (rok 2023 - 3 300 pkt. x 150 zł) 0,00 506 047,65 506 047,65 

7 Promocja 0,00 58 190,77 58 190,77 

8 Fundusz płac - trenerzy kadr marszałkowskich 0,00 12 389,20 12 389,20 

9 Fundusz płac - trenerów koordynatorów kadr MSiT 180 000,00 0,00 180 000,00 

10 Organizacja MMM 43 605,00 0,00 43 605,00 

11 Spotkanie z młodzieżą uzdolnioną sportowo i kadrami  0,00 71 962,00 71 962,00 

12 Wojewódzki Koordynator Sportu Młodzieżowego 33 234,00 50 000,00 83 234,00 

13 Koszty pośrednie 96 761,00 120 623,39 217 384,39 

Razem 1 049 200,00 1 810 000,00 2 859 200,00 

 

Otrzymane środki na obsługę zadań Rok 2022 

1 Urząd Marszałkowski w Opolu 1 810 000,00 

2 Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie 1 049 200,00 

Razem 2 859 200,00  

   

 

 

 

 

 

 

 

    



9 
 

Finasowanie sportu młodzieżowego w latach 2020-2023 
(finansowaniem objęte są dyscypliny sportowe uczestniczące w systemie współzawodnictwa młodzieży) 

Otrzymane środki na obsługę zadań Rok 2020 

1 Urząd Marszałkowski w Opolu 1 230 000,00 

2 Ministerstwo Sportu w Warszawie 721 461,50 

Razem 1 951 461,50 

 

Otrzymane środki na obsługę zadań Rok 2021 

1 Urząd Marszałkowski w Opolu 1 530 000,00 

2 Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie 735 974,36 

3 Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie (zakup sprzętu sportowego) 100 199,16 

Razem 2 366 173,52 

 

Otrzymane środki na obsługę zadań Rok 2022 

1 Urząd Marszałkowski w Opolu 1 750 000,00 

2 Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie 836 125,26 

3 Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie (zakup sprzętu sportowego) 120 000,00 

Razem 2 706 125,26 

 

Otrzymane środki na obsługę zadań Rok 2023 

1 Urząd Marszałkowski w Opolu 1 810 000,00 

2 Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie 1 064 380,00 

Razem 2 874 380,00  
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2. Kadry wojewódzkie 

 

Podział ilościowy kadr na dyscypliny sportowe w roku 2023 przedstawia poniższa tabela 

(Podział miejsc został dokonany na podstawie analizy poziomu sportowego, możliwości kadrowych, 

oraz potencjału utalentowanych zawodników w poszczególnych dyscyplinach sportu.  

Podział ten był dokonany w uzgodnieniu z zainteresowanymi trenerami koordynatorami 

uwzględniając ich propozycje w zakresie poszczególnych grup wiekowych). 

 

Lp. Dyscyplina sportu Młodzik Junior młodszy 
Junior / 

młodzieżowiec 
Marszałkowska Razem 

1 Akrobatyka sportowa  3 4 6   13 

2 Badminton 10 7   4 21 

3 Boks       7 7 

4 Gimnastyka sportowa 15 10 5   30 

5 Hokej na trawie K i M       6 6 

6 Jeździectwo       6 6 

7 Judo K i M 6 5 5 4 20 

8 Kajakarstwo klasyczne     6 11 17 

9 Karate WKF (olimpijskie) 8 5   6 19 

10 Kolarstwo       6 6 

11 Koszykówka kobiet 12       12 

12 Koszykówka mężczyzn 12       12 

13 Lekka atletyka 34       34 

14 Łucznictwo 4 5 1 4 14 

15 Łyżwiarstwo figurowe       8 8 

16 Łyżwiarstwo szybkie Short Track 6 7 3 4 20 

17 Piłka nożna kobiet       12 12 

18 Piłka nożna mężczyzn 12       12 

19 Piłka ręczna kobiet 10       10 

20 Piłka ręczna mężczyzn 10       10 

21 Piłka ręczna plażowa K i M        8 8 

22 Piłka siatkowa kobiet 12       12 

23 Piłka siatkowa mężczyzn 12       12 

24 Pływanie 11     4 15 

25 Podnoszenie ciężarów       12 12 

26 Siatkówka plażowa K i M       8 8 

27 Szachy 5     7 12 

28 Szermierka       6 6 

29 Taekwondo olimpijskie 6 12 3 7 28 

30 Tenis stołowy 4 5 2 6 17 

31 Zapasy K i M 10 12 3 6 31 

Razem 202 72 34 142 450 

 
 Kategorie wiekowe wyznaczone decyzją Ministra Sportu i Turystyki 

  

 Kadra Marszałkowska 
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Szkolenie w kadrach wojewódzkich w latach 2020-2003 

Ilość szkolonych z podziałem na kategorie wiekowe 

Rok Młodzik Junior młodszy 
Junior  

młodzieżowiec 

Kadra 

Marszałkowska 
Razem 

2020 226 41 50 80 397 

2021 202 72 37 150 461 

2022 200 57 34 170 461 

2023 202 72 34 142 450 
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3. Organizacja i udział w zawodach sportowych  

W ramach współzawodnictwa sportowego młodzieży reprezentanci Opolszczyzny w roku 2023 

uczestniczyli w Mistrzostwach Polski w kategoriach wiekowych junior młodszy, junior, 

młodzieżowiec i w międzywojewódzkich mistrzostwach młodzików oraz w Mistrzostwach Polski 

Młodzików – poza systemem. Na zawodach tych mieli możliwość zdobywania punktów w ramach 

współzawodnictwa sportowego Systemu Sportu Młodzieży. Udział w tych zawodach w dużej mierze 

finansowany był ze środków Samorządu Województwa Opolskiego (w ramach przydzielonych kwot 

na ten cel poszczególnym związkom). W budżecie Opolskich Związków Sportowych w roku 2023 

na ten cel zaplanowana była kwota 440 030,00 zł – zrealizowano 431 914,52 zł tj. 98,16% 

planu. Dyscypliny sportowe; basetball i łyżwiarstwo figurowe – nie wykorzystały przyznanych im 

środków.  

 

Lp. Dyscyplina sportu Realizacja 

1 Akrobatyka sportowa - trampolina 18 000,00 

2 Badminton 14 000,00 

3 Basetball 0,00 

4 Boks  7 000,00 

5 Gimnastyka sportowa 23 000,00 

6 Hokej na trawie  5 500,00 

7 Jeździectwo 6 200,00 

8 Judo  20 502,50 

9 Kajakarstwo klasyczne 17 000,01 

10 Karate WKF (olimpijskie) 17 783,50 

11 Kolarstwo 12 891,40 

12 Koszykówka  18 660,40 

13 Lekka atletyka 33 001,94 

14 Łucznictwo 14 001,99 

15 Łyżwiarstwo figurowe 0,00 

16 Łyżwiarstwo szybkie - short track 21 000,00 

17 Piłka nożna  10 000,00 

18 Piłka ręczna  30 663,95 

19 Piłka siatkowa  27 075,86 

20 Pływanie 14 707,89 

21 Podnoszenie ciężarów 19 000,00 

22 Strzelectwo sportowe 4 999,38 

23 Szachy 17 366,10 

24 Szermierka 5 533,73 

25 Taekwondo olimpijskie 21 203,10 

26 Tenis stołowy 16 002,78 

27 Tenis ziemny 5 000,00 

28 Zapasy  23 880,39 

29 Żeglarstwo 8 000,00 

Razem 431 974,92  
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4. Organizacja Międzywojewódzkich Mistrzostw Młodzików na terenie  

    województwa opolskiego 

W roku 2023 na terenie naszego województwa zostały zorganizowane zawody rangi 

międzywojewódzkich mistrzostw młodzików ujęte w wykazie imprez w ramach współzawodnictwa 

Systemu Sportu Młodzieży. Miejsca rozgrywania zawodów uzgadniane są na poziomie konsultacji 

między województwami - według podziału administracyjnego ustalonego przez związki sportowe. 

Imprezy były finansowanie ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki (na podstawie podpisanej 

umowy) oraz z wkładem własnym związków i klubów bezpośrednio zaangażowanych w organizację 

zawodów.  

Wykaz zorganizowanych imprez pokazuje poniższa tabela. 

Lp. Dyscyplina Data Miejsce Dofinansowanie 

1 Lekka atletyka 25.03.2023 Korfantów 5 450,00 

2 Gimnastyka - akrobatyka sportowa 10.06.2023 Kup 5 402,97 

3 Kolarstwo 03.06.2023 Turawa 5 450,00 

4 Gimnastyka sportowa 5-6.06.2023 Nysa 5 450,00 

5 Pływanie 10-11.06.2023 Strzelce Opolskie 5 517,00 

6 Gimnastyka sportowa 6-7.06.2023 Nysa 5 450,00 

7 Lekka atletyka 09.09.2023 Opole 5 450,00 

8 Taekwondo 22.10.2023 Chróścina 5 435,03 

Razem 43 605,00 
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5. Współzawodnictwo w ramach Systemu Sportu Młodzieży  

Od wielu lat w naszym kraju funkcjonuje System Sportu Młodzieży, który umożliwia ocenę pracy 

szkoleniowej w sporcie prowadzonej w kategoriach wiekowych młodzik, junior młodszy, junior  

i młodzieżowiec. System prowadzony jest przez Instytut Sportu w Warszawie i polega na wycenie 

punktowej osiąganych rezultatów sportowych. W ramach współzawodnictwa oceniane są zawody 

rangi; międzywojewódzkich mistrzostw młodzików – dla kategorii wiekowej młodzik oraz Mistrzostwa 

Polski dla wyższych kategorii wiekowych – junior młodszy, junior i młodzieżowiec.  

System jest tak skonstruowany, że czym starsza kategoria wiekowa tym większa wartość punktowa 

za zdobyte miejsce w zawodach sportowych  

Start każdego zawodnika ocenia się w kategorii: 

• młodzika i juniora młodszego – maksymalnie za udział w dwóch konkurencjach, 

• juniora i młodzieżowca – maksymalnie za udział w trzech konkurencjach. 

Każdy związek sportowy podpisuje z Instytutem Sportu regulamin dotyczący punktacji w swojej 

dyscyplinie, w którym szczegółowo określa konkurencje sportowe, które wchodzą do systemu 

współzawodnictwa sportowego. 

Pozyskane dane z systemu współzawodnictwa sportowego umożliwiają dogłębną analizę sportu 

młodzieżowego w różnych jego aspektach. Można analizować pracę szkoleniową z młodzieżą w 

poszczególnych dyscyplinach sportowych, regionach administracyjnych (gmina, powiat, 

województwo) oraz na terenie całego kraju.  

Nasze województwo w roku 2023 w ramach Systemu Sportu Młodzieży zdobyło 3 354,46 punktów.  

Ponadto 160 zawodników z 30 klubów sportowych (w 20 dyscyplinach sportowych) zdobyło 143 

medale Mistrzostw Polski w różnych kategoriach wiekowych. Dla naszego województwa punkty w 

ramach Systemy Sportu Młodzieży zdobyło 1 584 zawodniczek i zawodników.   
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Współzawodnictwo sportowe młodzieży – klasyfikacja województw 

M Województwo  
Suma punktów  Młodzieżowiec  Junior  Junior Młodszy  Młodzik  

165 576,87 35 738,27 50 663,93 43 487,70 35 686,97 

1 mazowieckie 22 742,35 5 740,61 6 829,44 5 899,51 4 272,79 

2 wielkopolskie 19 903,40 4 743,59 6 575,95 4 723,02 3 860,84 

3 śląskie 18 159,60 3 228,00 5 706,01 5 369,64 3 855,95 

4 dolnośląskie 14 699,31 3 080,76 4 480,30 3 709,82 3 428,43 

5 pomorskie 14 399,66 3 066,48 4 589,48 4 116,29 2 627,41 

6 małopolskie 14 068,65 2 714,50 4 640,90 4 069,87 2 643,38 

7 kujawsko-pomorskie 10 752,69 2 663,42 3 049,91 2 724,54 2 314,82 

8 łódzkie 9 562,56 1 704,61 3 019,45 2 566,44 2 272,06 

9 zachodniopomorskie 7 715,79 2 008,86 1 897,83 1 938,29 1 870,81 

10 lubelskie 6 734,43 1 803,88 1 916,50 1 549,46 1 464,59 

11 lubuskie 5 551,91 1 350,48 1 679,47 1 210,11 1 311,85 

12 warmińsko-mazurskie 5 508,11 1 019,75 1 572,00 1 447,68 1 468,68 

13 podlaskie 5 097,10 1 078,58 1 484,39 1 206,80 1 327,33 

14 podkarpackie 4 723,56 692,50 1 531,12 1 260,45 1 239,49 

15 opolskie 3 354,46 520,75 940,72 915,19 977,80 

16 świętokrzyskie 2 603,29 321,50 750,46 780,59 750,74 

 

Uczestnicy Systemu Sportu Młodzieży w roku 2023 

Lp.  Województwo 

Liczba 
dyscyplin 

Liczba zawodników biorących udział we 
współzawodnictwie 

Liczba 

powiatów 

(%) 

Liczba gmin 

(%) 
Suma Młodzież. Junior Junior Mł. Młodzik 

75 74971 7161 20759 22083 24968 376 (98%) 1020 (41%) 

1 mazowieckie 68 9282 1098 2867 2451 2863 40 (95%) 100 (31%) 

2 śląskie 72 8673 663 2693 2653 2664 36 (100%) 97 (58%) 

3 wielkopolskie 60 7679 991 1831 2257 2600 35 (100%) 114 (50%) 

4 pomorskie 60 6196 850 1530 1817 1997 20 (100%) 59 (47%) 

5 małopolskie 64 6152 550 2067 1892 1641 21 (95%) 96 (52%) 

6 dolnośląskie 63 6039 465 1734 1824 2015 30 (100%) 90 (53%) 

7 kujawsko-pomorskie 58 4814 475 1267 1368 1704 23 (100%) 58 (40%) 

8 łódzkie 60 4103 293 1109 1214 1487 23 (95%) 56 (31%) 

9 zachodniopomorskie 52 3642 322 842 1016 1461 21 (100%) 52 (46%) 

10 podkarpackie 51 3381 220 1071 1084 1006 25 (100%) 61 (38%) 

11 lubuskie 44 3048 240 689 1036 1083 14 (100%) 44 (53%) 

12 lubelskie 48 2931 275 834 932 890 23 (95%) 45 (21%) 

13 warmińsko-mazurskie 48 2791 326 642 839 984 21 (100%) 46 (39%) 

14 podlaskie 43 2442 170 524 729 1019 17 (100%) 31 (26%) 

15 opolskie 45 2271 131 626 588 926 12 (100%) 38 (53%) 

16 świętokrzyskie 38 1666 93 486 437 649 14 (100%) 31 (30%) 
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Punkty w systemie współzawodnictwa sportowego młodzieży w latach 2020-2023 

Rok Młodzik 
Junior 

młodszy 
Junior  Młodzieżowiec Razem 

2020 955,87 844,30 722,99 951,01 3 474,17 

2021 951,66 693,06 866,15 733,64 3 244,51 

2022 913,83 859,12 1 068,20 694,38 3 535,53 

2023  977,80 915,19 940,72 520,75 3 354,46 
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Współzawodnictwo sportowe młodzieży – klasyfikacja powiatów 

M Powiat  

Suma 
punktów  

Młodzieżowiec  Junior  
Junior 

Młodszy  
Młodzik  

3 354,46 520,75 940,72 915,19 977,80 

1 Opole 1 512,46 314,75 493,96 364,01 339,74 

2 kędzierzyńsko-kozielski 404,01 145,00 68,00 64,83 126,18 

3 nyski 356,42 8,00 40,00 159,36 149,06 

4 opolski 237,92 8,00 108,67 33,22 88,03 

5 namysłowski 233,72 10,00 71,00 82,22 70,50 

6 prudnicki 163,93 17,00 34,76 93,17 19,00 

7 strzelecki 142,73 0,00 63,33 33,40 46,00 

8 krapkowicki 110,60 10,00 40,50 20,80 39,30 

9 brzeski 66,83 0,00 0,00 33,68 33,15 

10 oleski 57,84 0,00 16,50 4,00 37,34 

11 kluczborski 39,50 8,00 0,00 12,00 19,50 

12 głubczycki 28,50 0,00 4,00 14,50 10,00 
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Współzawodnictwo sportowe młodzieży – klasyfikacja gmin 

M Gmina 
Suma pkt. Młodzieżowiec Junior Junior mł. Młodzik 

3 354,46 520,75 940,72 915,19 977,80 

1 Opole 1 512,46 314,75 493,96 364,01 339,74 

2 Kędzierzyn-Koźle 371,01 120,00 61,00 64,83 125,18 

3 Nysa 243,81 0,00 31,00 126,00 86,81 

4 Namysłów 223,22 10,00 71,00 71,72 70,50 

5 Dobrzeń Wielki 161,50 0,00 102,00 12,00 47,50 

6 Prudnik 135,02 17,00 23,85 75,17 19,00 

7 Zawadzkie 105,73 0,00 63,33 11,40 31,00 

8 Głuchołazy 72,86 0,00 5,00 33,36 34,50 

9 Krapkowice 50,36 0,00 20,50 11,00 18,86 

10 Olesno 46,34 0,00 8,00 1,00 37,34 

11 Gogolin 39,91 0,00 20,00 9,80 10,11 

12 Kluczbork 39,50 8,00 0,00 12,00 19,50 

13 Brzeg 37,10 0,00 0,00 33,68 3,42 

14 Głogówek 28,91 0,00 10,91 18,00 0,00 

15 Grodków 28,73 0,00 0,00 0,00 28,73 

16 Strzelce Opolskie 28,00 0,00 0,00 22,00 6,00 

17 Polska Cerekiew 25,00 25,00 0,00 0,00 0,00 

18 Tułowice 24,93 0,00 0,00 6,56 18,37 

19 Komprachcice 20,50 0,00 0,00 3,00 17,50 

20 Zdzieszowice 20,33 10,00 0,00 0,00 10,33 

21 Głubczyce 19,50 0,00 4,00 5,50 10,00 

22 Korfantów 19,00 8,00 4,00 0,00 7,00 

23 Otmuchów 17,25 0,00 0,00 0,00 17,25 

24 Murów 11,50 8,00 0,00 3,50 0,00 

25 Wilków 10,50 0,00 0,00 10,50 0,00 

26 Gorzów Śląski 9,50 0,00 8,50 1,00 0,00 

27 Kietrz 9,00 0,00 0,00 9,00 0,00 

28 Łubniany 8,66 0,00 0,00 4,00 4,66 

29-30 Kolonowskie 7,00 0,00 0,00 0,00 7,00 

29-30 Cisek 7,00 0,00 7,00 0,00 0,00 

31 Prószków 6,08 0,00 3,17 2,91 0,00 

32 Niemodlin 4,75 0,00 3,50 1,25 0,00 

33 Łambinowice 3,50 0,00 0,00 0,00 3,50 

34-35 Dobrodzień 2,00 0,00 0,00 2,00 0,00 

34-35 Izbicko 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 

36-37 Olszanka 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

36-37 Bierawa 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 
 

Cechą charakterystyczną dla wszystkich województw jest to, że miasta wojewódzkie gromadzą około 

40% wszystkich punktów regionu. Miasto Opole ze swoim dorobkiem 1 512,46 pkt. nie odbiega w 

tym przypadku od normy – dorobek ten stanowi 45,08 % wszystkich zdobytych przez nasze 

województwo punktów.  



19 
 

Współzawodnictwo sportowe młodzieży – zdobycze punktowe i miejsce dyscypliny w kraju 

Lp. Dyscyplina sportu 2021 M 2022 M 2023 M Średnia Udział % 

1 Piłka ręczna plażowa mężczyzn 35,00 10 47,56 7 53,5 6 45,35 8,99% 

2 Piłka ręczna mężczyzn 103,35 11 136,84 11 208,26 7 149,48 8,39% 

3 Piłka ręczna plażowa kobiet 59,00 8 44,00 9 43,13 8 48,71 6,71% 

4 Karate WKF (olimpijskie) 52,00 2 135,00 8 154,00 7 113,67 6,67% 

5 Badminton 107,00 6 158,72 4 110,50 5 125,41 6,61% 

6 Łyżwiarstwo figurowe 14,00 7 31,00 7 39,00 6 28,00 6,35% 

7 Łyżwiarstwo Szybkie Short track 158,00 4 206,00 3 114,67 6 159,56 5,98% 

8 Piłka nożna kobiet - futsal 16,72 12 53,00 9 61,91 8 43,88 5,84% 

9 Piłka siatkowa mężczyzn 155,87 9 90,86 12 134,00 9 126,91 5,06% 

10 Akrobatyka sportowa (trampolina) 82,67 9 129,00 9 135,50 9 115,72 4,51% 

11 Gimnastyka sportowa 252,50 6 245,50 5 118,00 6 205,33 4,46% 

12 Jeździectwo 57,00 7 34,00 9 51,00 9 47,33 4,40% 

13 Piłka siatkowa kobiet 51,84 16 103,57 10 115,00 11 90,14 4,31% 

14 Zapasy styl wolny 125,00 8 97,00 9 121,91 7 114,64 4,21% 

15 Taekwondo olimpijskie 149,00 9 154,00 8 159,00 8 154,00 3,61% 

16 Podnoszenie ciężarów 167,00 8 196,00 7 151,00 9 171,33 3,49% 

17 Lekka atletyka 519,93 14 566,13 14 591,58 14 559,21 3,28% 

18 Hokej na trawie mężczyzn 6,00 4 17,00 4 19,00 4 14,00 2,59% 

19 Piłka nożna mężczyzn 48,97 16 69,51 14 88,66 13 69,05 2,42% 

20 Koszykówka mężczyzn 36,34 15 21,70 16 72,10 13 43,38 2,42% 

21 Hokej na trawie kobiet  8,00 6 22,00 6 16,00 6 15,33 2,39% 

22 Szachy 88,00 10 67,00 12 56,00 13 70,33 2,24% 

23 Judo mężczyzn 94,00 9 88,00 11 59,25 11 80,42 2,21% 

24 Kajakarstwo klasyczne 95,00 11 67,88 11 89,75 10 84,21 2,08% 

25 Łucznictwo 30,17 13 21,16 13 40,67 10 30,67 2,03% 

26 Piłka ręczna kobiet 67,02 12 31,85 15 42,88 13 47,25 2,01% 

27 Zapasy kobiet 92,00 11 53,00 11 46,50 11 63,83 1,92% 

28 Tenis stołowy 87,00 15 121,50 14 74,50 15 94,33 1,87% 

29 Siatkówka plażowa mężczyzn 42,00 7 27,00 11 9,00 14 26,00 1,87% 

30 Judo kobiet 47,00 11 39,00 13 34,50 11 40,17 1,72% 

31 Siatkówka plażowa kobiet 8,00 12 12,00 12 8,00 13 9,33 1,68% 

32 Koszykówka kobiet 30,00 14 15,00 14 29,86 14 24,95 1,17% 

33 Żeglarstwo 18,00 13 28,00 13 55,00 12 33,67 1,14% 

34 Zapasy styl klasyczny 12,00 15 27,00 13 30,00 14 23,00 1,04% 

35 Pływanie 80,63 14 93,85 15 91,00 15 88,49 0,99% 

36 Boks  18,00 16 69,00 15 46,00 16 44,33 0,90% 

37 Golf 10,00 9 3,00 10 4,00 9 5,67 0,79% 

38 Orientacja sportowa 0,00   0,00   10,33 11 3,44 0,65% 

39 Strzelectwo sportowe 8,00 16 21,00 15 22,00 14 17,00 0,46% 

40 Kolarstwo 29,00 15 33,00 16 21,50 16 27,83 0,36% 

41 Szermierka 32,00 14 22,00 14 15,00 15 23,00 0,31% 

 

M – miejsce dyscypliny w kraju 

Średnia – średnia punktów z ostatnich trzech lat (2021-2023) 

Udział % - udział procentowy zdobytych punktów do puli możliwych punktów do zdobycia w roku 2023. 
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Współzawodnictwo - klasyfikacja klubów  

M Nazwa klubu suma młodzieżowiec junior junior mł. młodzik 

1 AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 461,42 126,75 229,00 81,67 24,00 

2 Opolski Klub Taekwondo, Opole 159,00 56,00 21,00 16,00 66,00 

3 LKS Orzeł, Namysłów 142,72 10,00 58,00 47,72 27,00 

4 LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 135,50 0,00 102,00 12,00 21,50 

5 KS Budowlani, Opole 130,00 66,00 46,00 13,00 5,00 

6 KPR Gwardia Opole S.A, Opole 121,83 0,00 75,56 36,00 10,27 

7 Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne, Nysa 118,00 0,00 0,00 100,00 18,00 

8 UKS MOS, Opole 117,48 34,00 0,00 33,50 49,98 

9 BENINCA UKS Feniks, Kędzierzyn-Koźle 95,50 69,00 2,00 13,50 11,00 

10 KJ AZS, Opole 79,75 21,00 40,00 9,75 9,00 

11 MULKS Juvenia, Głuchołazy 62,50 0,00 4,00 25,00 33,50 

12 LUKS Chemik, Kędzierzyn-Koźle 62,00 30,00 16,00 12,00 4,00 

13 KK Nidan, Zawadzkie 55,00 0,00 37,00 2,00 16,00 

14 Klub Żeglarski Nysa, Głębinów 55,00 0,00 27,00 22,00 6,00 

15 LKS Zarzewie, Prudnik 54,00 0,00 8,00 28,00 18,00 

16 UKS Rodło, Opole 53,89 0,00 47,00 4,00 2,89 

17 OKS ODRA OPOLE, Opole 53,21 0,00 18,40 20,59 14,22 

18 ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 50,18 0,00 20,00 11,00 19,18 

19 ECO AZS Uni, Opole 47,50 0,00 0,00 11,00 36,50 

20 NKS Start, Namysłów 46,50 0,00 0,00 22,00 24,50 

21 Opolska Akademia Piłki, Ręcznej 42,93 0,00 9,00 5,50 28,43 

22 MKS Smyk, Prudnik 41,35 0,00 13,85 27,50 0,00 

23 UKS, Pawonków 40,73 0,00 24,33 4,40 12,00 

24 KS Obuwnik, Prudnik 39,67 17,00 2,00 19,67 1,00 

25 UIKŁF Piruette, Opole 39,00 0,00 0,00 32,00 7,00 

26 LUKS, Namysłów 34,00 0,00 13,00 2,00 19,00 

27 LZS, Żywocice 31,50 0,00 18,50 11,00 2,00 

28 UKS Korona Olesno 31,34 0,00 0,00 0,00 31,34 

29 UKS Jedynka, Kluczbork 30,50 0,00 0,00 11,00 19,50 

30 UKS Olimpijczyk, Kędzierzyn Koźle 30,00 21,00 6,00 0,00 3,00 

31 UKS Olimp, Grodków 28,73 0,00 0,00 0,00 28,73 

32 Opolski Klub Bokserski Odra, Opole 28,00 11,00 0,00 15,00 2,00 

33 SSK Bushido, Kędzierzyn-Koźle 27,00 0,00 0,00 8,00 19,00 

34 Akademia S D/W Kędzierzyn-Koźle 27,00 0,00 1,00 8,00 18,00 

35 Swim Team MOSiR, Kędzierzyn-Koźle 26,00 0,00 0,00 1,00 25,00 

36 Zapaśniczy Klub Sportowy Gogolin 25,69 0,00 16,00 4,19 5,50 

37 Ludowy Klub Jeździecki Lewada 25,00 25,00 0,00 0,00 0,00 

38 UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 24,50 0,00 0,00 24,50 0,00 

39 LUKS Podium, Kup 24,00 0,00 0,00 0,00 24,00 

40 MMKS, Kędzierzyn-Koźle 23,33 0,00 4,00 7,33 12,00 
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Współzawodnictwo - klasyfikacja klubów  

M Nazwa klubu suma młodzieżowiec junior junior mł. młodzik 

41 AZS Stal Nysa 20,81 0,00 0,00 0,00 20,81 

42 MLUKS, TUŁOWICE 20,41 0,00 0,00 6,56 13,85 

43 LUKS MGOKSiR, Korfantów 19,00 8,00 4,00 0,00 7,00 

44 UKS Plejada, Nysa 19,00 0,00 0,00 0,00 19,00 

45 Rolnik B., Głogówek 18,00 0,00 0,00 18,00 0,00 

46 KS UNIA OPOLE , Opole 18,00 0,00 0,00 18,00 0,00 

47 LUKS Sukces, Komprachcice 17,50 0,00 0,00 0,00 17,50 

48 Stowarzyszenie Zaksa, Strzelce Opolskie 17,00 0,00 0,00 11,00 6,00 

49 AMS OPOLE 16,17 0,00 0,00 0,00 16,17 

50 ULKS Dwójka, Nysa 16,00 0,00 0,00 0,00 16,00 

51 KLUB STRZELECKI HUZAR, OPOLE 16,00 0,00 6,00 0,00 10,00 

52 KK Shotokan, Krapkowice 15,00 0,00 0,00 0,00 15,00 

53 UKS UNIA OPOLE , Opole 15,00 0,00 0,00 0,00 15,00 

54 UKS Start, Opole 14,00 0,00 0,00 7,00 7,00 

55 LKS Victoria, Olesno 14,00 0,00 8,00 0,00 6,00 

56 Klub Piłki Ręcznej Gwardia Opole 13,34 0,00 0,00 0,00 13,34 

57 MKS, Otmuchów 12,00 0,00 0,00 0,00 12,00 

58 TS CHEMIK Kędzierzyn Koźle 12,00 0,00 12,00 0,00 0,00 

59 LKS Technik, Głubczyce 11,50 0,00 0,00 5,50 6,00 

60 LKS Ziemia Opolska, Opole 11,50 0,00 0,00 10,00 1,50 

61 Klub Jeździecki Okoły 11,50 8,00 0,00 3,50 0,00 

62 WKS AQUA ACTIVE, Kędzierzyn-Koźle 11,00 0,00 0,00 0,00 11,00 

63 LKS Rolnik Biedrzychowice 10,91 0,00 10,91 0,00 0,00 

64 Osadkowski Sp. z o.o. 10,50 0,00 0,00 10,50 0,00 

65 MKS GOGOLIN, Gogolin 10,22 0,00 0,00 5,61 4,61 

66 UKS Komar Strzelce, Opolskie 10,00 0,00 0,00 10,00 0,00 

67 KTS MOKSiR, Zawadzkie 10,00 0,00 2,00 5,00 3,00 

68 LUKS ROSPONDEK, ŻYROWA 10,00 10,00 0,00 0,00 0,00 

69 MGOK, Gorzów Śląski 9,50 0,00 8,50 1,00 0,00 

70 Judo MIZUKA, Opole 9,00 0,00 0,00 0,00 9,00 

71 Stowarzyszenie Hobby Sport, Kietrz 9,00 0,00 0,00 9,00 0,00 

72 LUKS Azymek, Zdzieszowice 8,66 0,00 0,00 0,00 8,66 

73 LZS, Kujakowice Górne 8,00 8,00 0,00 0,00 0,00 

74 BTP Stal, Brzeg 7,60 0,00 0,00 4,18 3,42 

75 LKS Victoria, Cisek 7,00 0,00 7,00 0,00 0,00 

76 UKS Handball 2019, Kolonowskie 7,00 0,00 0,00 0,00 7,00 

77 MUKS Gim 2, Nysa 7,00 0,00 2,00 1,00 4,00 

78 LZS, Głubczyce 7,00 0,00 4,00 0,00 3,00 

79 PLUKS Pomologia, Prószków 6,08 0,00 3,17 2,91 0,00 

80 ECO Uni, Opole 6,00 0,00 2,00 1,00 3,00 
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Współzawodnictwo - klasyfikacja klubów  

M Nazwa klubu suma młodzieżowiec junior junior mł. młodzik 

81 KUŹNIA BOKSU OPOLE, OPOLE 6,00 0,00 0,00 4,00 2,00 

82 MUKS Chrobry Basket, Głuchołazy 5,36 0,00 0,00 5,36 0,00 

83 UKS Spartakus, Otmuchów 5,25 0,00 0,00 0,00 5,25 

84 UKS Gekon, Nysa 5,00 0,00 2,00 3,00 0,00 

85 LZS KL Kotwica, Brzeg 5,00 0,00 0,00 5,00 0,00 

86 KS SOCCER COLLEGE Łubniany 4,66 0,00 0,00 0,00 4,66 

87 Klub Sportowy CARDIO-SPORT Kędzierzyn-K. 4,00 0,00 0,00 4,00 0,00 

88 LZS STEGU START JEŁOWA , Jełowa 4,00 0,00 0,00 4,00 0,00 

89 Opolski Klub Golfowy Akademia, Kamień Śląski 4,00 0,00 4,00 0,00 0,00 

90 MLUKS Wakmet, Bodzanów 4,00 0,00 1,00 3,00 0,00 

91 UKS Sokolik, Niemodlin 3,50 0,00 3,50 0,00 0,00 

92 UKS LOK Hetman, Nysa 3,00 0,00 0,00 0,00 3,00 

93 KS LOK Sparta, Kędzierzyn-Koźle 3,00 0,00 0,00 0,00 3,00 

94 LUKS Victoria, Domecko 3,00 0,00 0,00 3,00 0,00 

95 MLUKS Tułowice 2,52 0,00 0,00 0,00 2,52 

96 OAPR Orzeł Opole 2,22 0,00 0,00 0,00 2,22 

97 UKS Tułowice 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 

98 LZS Tor, Dobrzeń Wielki 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 

99 TS Gwardia, Opole 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 

100 PV Volley Krapkowice 2,00 0,00 2,00 0,00 0,00 

101 DOKiS SP Vega, Dobrodzień 2,00 0,00 0,00 2,00 0,00 

102 Ludowy Uczniowski Klub Jeździecki Antoniówka 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 

103 Klub Jeździecki Borycz 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 

104 KS Otmęt, Krapkowice 1,86 0,00 0,00 0,00 1,86 

105 UKS Lotna Zdzieszowice 1,67 0,00 0,00 0,00 1,67 

106 LUKS, Mańkowice 1,50 0,00 0,00 0,00 1,50 

107 UKS Jedynka, Niemodlin 1,25 0,00 0,00 1,25 0,00 

108 KŁ Chrobry, Głuchołazy 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

109 STS Gmina, Strzelce Opolskie 1,00 0,00 0,00 1,00 0,00 

110 UKS Junior, Kluczbork 1,00 0,00 0,00 1,00 0,00 

111 OKS, Olesno 1,00 0,00 0,00 1,00 0,00 

112 KS Fanga, Głubczyce 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

113 LZS Zawisza Stara, Kuźnia 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

114 FENCING TEAM, OPOLE 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

115 UKS Victoria Przylesie 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 
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6. Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

W roku 2023 160 zawodników z 30 klubów sportowych (w 20 dyscyplinach sportowych) zdobyło 

143 medale Mistrzostw Polski w różnych kategoriach wiekowych. 

Wśród zdobywców medali było kilku multimedalistów Mistrzostw Polski, z których należy wyróżnić: 

Multimedaliści Mistrzostw Polski 

1. Wiktor Lichwa (gimnastyka sportowa – Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne) 

4 medale (3 złote i 1 srebrny w kategorii wiekowej – junior młodszy) 

 

2. Weronika Antoszczyk (akrobatyka sportowa – trampolina – LUKS Gwiazda Dobrzeń Wielki) 

3 medale (3 złote i w kategorii wiekowej – junior) 

 

3. Paulina Wójcik (akrobatyka sportowa – trampolina - LUKS Gwiazda Dobrzeń Wielki) 

3 medale (2 złote i 1 srebrny w kategorii wiekowej - junior) 

 

4. Helena Wróbel (akrobatyka sportowa – trampolina - LUKS Gwiazda Dobrzeń Wielki) 

3 medale (2 złote i 1 srebrny w kategorii wiekowej - junior) 

 

5. Jakub Buchwald (lekkoatletyka - AZS KU Politechnika Opolska Opole) 

3 medale (2 złote i 1 srebrny w kategorii wiekowej - junior) 

 

6. Filip Rak (lekkoatletyka - AZS KU Politechnika Opolska Opole) 

3 medale (1 złoty i 2 srebrne w kategorii wiekowej - młodzieżowiec) 

 

7. Olivia Greiner (lekkoatletyka - AZS KU Politechnika Opolska Opole) 

3 medale (1 złoty i 2 srebrne w kategorii wiekowej - junior) 

 

8. Wiekiera Dawid (pływanie - AZS KU Politechnika Opolska Opole) 

3 medale (1 złoty i 2 srebrne w kategorii wiekowej - młodzieżowiec) 

 

9. Wojciech Dumański (gimnastyka sportowa – Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne) 

3 medale (1 złoty, 1 srebrny i 1 brązowy w kategorii wiekowej – junior młodszy) 
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Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Polski  2023 - w systemie 
 
 

M Dyscyplina Złote Srebrne Brązowe Razem 

1 Lekkoatletyka 4 5 5 14 

2 Akrobatyka sportowa - trampolina 4 3 1 8 

3 Podnoszenie ciężarów 4 2 1 7 

4 Gimnastyka sportowa 3 3 4 10 

5 Zapasy kobiet, styl klasyczny i styl wolny 3 3 2 8 

6 Karate WKF 2 2 3 7 

7-8 Łyżwiarstwo figurowe 2 2 1 5 

7-8 Judo 2 2 1 5 

9 Badminton 1 1 4 6 

10 Taekwondo WTF 1 1 2 4 

11 Szachy 1   1 2 

12 Żeglarstwo 1 1   2 

13 Jeździectwo  1     1 

14-15 Boks   1 3 4 

14-15 Pływanie   1 1 2 

16 Piłka ręczna mężczyzn   1   1 

17 Łucznictwo     3 3 

18-19 Łyżwiarstwo szybkie (tor krótki)     2 2 

18-19 Kajakarstwo klasyczne     2 2 

20 Kolarstwo     1 1 

Razem 29 28 37 94 

 
 

Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Polski  2023 - poza system 
 

M Dyscyplina Złote Srebrne Brązowe Razem 

1 Zapasy kobiet, styl klasyczny i styl wolny 4 1 7 12 

2 Lekkoatletyka 3 5 5 13 

3 Jeździectwo 3     3 

4 Badminton 2 1 3 6 

5 Pływanie 1 3   4 

6 Gimnastyka sportowa 1   1 2 

7 Akrobatyka sportowa - trampolina 1     1 

8 Karate WKF   1 3 4 

9 Judo     4 4 

Razem 15 11 23 49 
 
 

Uwaga:  
Każdy związek sportowy zatwierdza w Instytucie Sportu w Warszawie regulamin, w ramach którego określa 
mistrzostwa Polski, kategorie wiekowe i konkurencje, które objęte są punktacją w Systemie Sportu Młodzieży. 
Czasami się zdarza, że na „tych samych Mistrzostwach Polski” niektóre konkurencje nie są objęte tym systemem. 

Medale zdobywane w tych konkurencjach traktowane są jako „poza systemem”. 
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Medale w systemie współzawodnictwa sportowego młodzieży w latach 2020-2023 

Rok Złote Srebrne Brązowe Razem 

2020 39 42 39 120 

2021 41 37 32 110 

2022 49 34 38 121 

2023 29 28 37 94 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

1. Akrobatyka sportowa (trampolina) – 9 medali (5 złotych, 3 srebrne i 1 brązowy) 
 

1 Weronika Antoszczyk  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Indywidualnie Kl. I 

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Synchronicznie Kl. I 

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Trampolina Drużynowa Kl. I 

2 Paulina Wójcik  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Synchronicznie Kl. I 

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Trampolina Drużynowa Kl. I 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Indywidualnie Kl. I 

3 Helena Wróbel  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Trampolina Drużynowa Kl. I 

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Indywidualnie Kl. II 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Synchronicznie Kl. I 

4 Zofia Wróbel  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Trampolina Drużynowa Kl. I 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Tramp. Synchronicznie Kl. I 

5 Julia Gladki  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Biała Podlaska  Podwójna mini trampolina kl. I 

6 Małgorzata Kałuża  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych  Podwójna mini trampolina kl. I 

7 Natalia Gucman  Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych  Skoki na ścieżce Kl. III 

Trenerzy: Antoszczyk Adam, Radosław Barć, Wiktoria Weselak-Antoszczyk (wszyscy LUKS Gwiazda Dobrzeń Wielki) 

 

 Medale zdobyte poza System Sportu Młodzieży 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

2. Badminton – 12 medali (3 złote, 2 srebrne i 7 brązowych) 
 

1 Paweł Kiszczyk  

Złoty Mistrzostwa Polski Młodzików - Olsztyn/K Częstochowy  gra pojedyncza 

Złoty Mistrzostwa Polski Młodzików - Olsztyn/K Częstochowy  gra podwójna 

2 Dominika Kwaśnik  

Złoty Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Białystok  Gra mieszana 

Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Białystok  Gra podwójna (K) 

3 Wojciech Budny  Srebrny Ogólnopolska Olimpiada Młodziezy - Sianów  Gra podwójna (M) 

4 Maja Zmarz  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików Młodszych - Suchedniów  gra podwójna 

5 Mikołaj Szymanowski  

Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Białystok  Gra pojedyncza (M) 

Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Białystok  Gra podwójna (M) 

6 Karol Budny  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Białystok  Gra pojedyncza (M) 

7 Maciej Zmarz  

Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików - Olsztyn/K Częstochowy  gra mieszana 

Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików - Olsztyn/K Częstochowy  gra podwójna 

8 Lena Maślanka  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików Młodszych - Suchedniów  gra podwójna 

Trenerzy:  Bożena Haracz, Przemysław Krawiec (oboje LKS Technik Głubczyce), Krzysztof Maślanka (Beninca UKS Feniks 
Kędzierzyn-Koźle) 

 

 Medale zdobyte poza System Sportu Młodzieży 

 

 



28 
 

Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

3. Boks – 4 medale (1 srebrny i 3 brązowe) 
 

1 Dominik Przywara  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Sokółka 16-17.06.2023 Waga 75 kg 

2 Milena Ataman  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Wałcz 14-20.04.2023 Waga 80 kg 

3 Aleksander Bednarz  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików - Śrem 3-7.10.2023 Waga 40 kg 

4 Jakub Białas  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików - Śrem 3-7.10.2023 Waga 54 kg 

Trenerzy: Radosław Chojnowski (Opolski Klub Bokserski Odra Opole), Rafał Przywara (TS Chemik Kędzierzyn-Koźle), Dawid 
Dużyński (Kuźnia Boksu Opole) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

4. Gimnastyka sportowa – 12 medali (4 złote, 3 srebrne i 5 brązowych) 

 

1 Wiktor Lichwa  

Złoty Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Kółka 

Złoty Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Skok 

Złoty Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. II 

Srebrny Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Wielobój 

2 Wojciech Dumański  

Złoty Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. II 

Srebrny Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Koń z łękami 

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Drążek 

3 Szymon Szymański  

Złoty Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. II 

Srebrny Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Skok 

4 Nina Jaseniu  Złoty Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Ćwiczenia Wolne 

5 Alan Białochławek  Złoty Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. II 

6 Karol Jary  Złoty Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. II 

7 Michał Lichwa  

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Skok 

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Drążek 

Brązowy Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. III 

8 Miłosz Jakubowski  Brązowy Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. III 

9 Patryk Nowak  Brązowy Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. III 

10 Jakub Raróg  Brązowy Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. III 

11 Zuzanna Sarkowicz  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Nysa  Równoważnia 

12 
Aleksander 
Zganiewicz  

Brązowy Drużynowe Mistrzostwa Polski Juniorów Mł. - Bydgoszcz  DMP - junior młodszy kl. III 

Trenerzy: Mariusz Wroński, Marcin Dmytrów, Paula Kwiczala, Agnieszka Arczyńska-Jaseniuk (wszyscy NTG Nysa) 

 

 Medale zdobyte poza System Sportu Młodzieży 
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Gimnastyka sportowa 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 
 

5. Jeździectwo (ujeżdżenie) – 4 medale (4 złote) 
 

1 Zofia Kaczmarek  
Złoty Halowe Mistrzostwa Polski juniorek U14 - Radzionków  Ujeżdżenie 

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorek U14 - Biały Las, Wierzbna  Ujeżdżenie 

2 Maria Stelmaszyk  Złoty Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Biały Las, Wierzbna  Ujeżdżenie 

3 Veronica Pawluk Złoty Mistrzostwa Polski Juniorek U16 - Barłomino  Ujeżdżenie 

Trenerzy: Magdalena Jura, Jan Bewelmans, Andrzej Sałacki (wszyscy LKJ Lewada Zakrzów) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

6. Judo – 9 medali (2 złote, 2 srebrne i 5 brązowych) 

 

1 Emilia Gonsior  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorek - Radom 10-12.03.2023 Waga +78 kg 

2 Fabrycjusz Tarkowski  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Radom 10-12.03.2023 Waga 81 kg 

3 Amelia Konfisz  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek - Radom 10-12.03.2023 Waga 63 kg 

4 Mateusz Kozłowski  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Wolsztyn 14.10.2023 Waga 90 kg 

5 Anna Świtniewska  Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorek - Radom 10-12.03.2023 Waga 57 kg 

6 Kacper Kapuśniak  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików rocz. 2008 - Opole 23-24.09.2023 Waga 60 kg 

7 Franciszek Skiera  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików rocz. 2008 - Opole 23-24.09.2023 Waga 90 kg 

8 Dominika Śnigórska  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików - Rybnik 20-22.10.2023 Waga 63 kg 

9 Wiktor Wołąsewicz  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików - Rybnik 20-22.10.2023 Waga 66 kg 

Anna Chodakowska, Bartosz Dobranowski  (wszyscy KJ AZS Opole) Jerzy Dodzian (trener koordynator) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

7. Kajakarstwo klasyczne – 2 medale (2 brązowe) 

 

1 Wiktoria Bierzało  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Poznań 4-6.08.2023 500 m k-4 kobiet 

2 Malwina Kruszewska  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Poznań 4-6.08.2023 500 m k-4 kobiet 

3 Anna Mielnik  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Poznań 4-6.08.2023 500 m k-4 kobiet 

4 Agata Zielińska  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Poznań 4-6.08.2023 500 m k-4 kobiet 

5 Wiktor Żarski  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Poznań 4-6.08.2023 1000m K-1 mężczyzn 

Trener: Bartosz Jaszczyński (AZS KU Politechnika Opolska Opole) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 
 

8. Karate WKF – 11 medali (2 złote, 3 srebrne i 6 brązowych) 
 

1 Oskar Szkolnicki  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kata (M) 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Waga -70 kg 

2 Patryk Witek  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kata (M) 

3 Kacper Gołaś  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kata (M) 

4 Julia Bartodziej  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kumite indywid. -68 kg 

5 Igor Grzesło  

Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Waga -52 kg 

Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kata (M) 

6 Wiktoria Dziedzic  Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kumite indywid. +68 kg 

7 Alicja Guzdek  Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Waga -70 kg 

8 Wojciech Nowak  Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  Kumite indywid. +84 kg 

9 
Weronika 
Wojciechowska  

Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych - Zielonki-Parcela  kata indywidualne 

Trenerzy: Brudniak Tadeusz, Brudniak Jolanta (oboje LKS Zarzewie Prudnik), Sworeń Zbigniew, Sworeń Dariusz (KK Nidan 
Zawadzkie), Oskar Łuczkiewicz (SSK Bushido Kędzierzyn-Koźle) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

9. Kolarstwo– 1 medal (1 brązowy) 

 

1 Rzepka Jan Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Częstochowa  Start wspólny - szosa 

Trener: Marian Staniszewski (LKS Ziemia Opolska) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

10. Lekkoatletyka – 29 medali (7 złotych, 11 srebrnych i 11 brązowy) 

 

1 Jakub Buchwald  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów  - Lublin 18-20.07.2023 Pchnięcie kulą 

Złote Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 Pchnięcie kulą 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów  - Lublin 18-20.07.2023 Rzut dyskiem 

2 Szymon Łysiak  
Złoty Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży  - Chorzów 7-9.07.2023 800 m 

Złoty Mistrzostwa Polski w sztafetach U18 Sztafeta 4 x 800 m MIX 

3 Olivia Greiner  

Złoty Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 Sztafeta 4 x 400 m MIX 

Srebrny Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 400 m 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 4 x 400 m 

4 Rak Filip 

Złoty Halowe Mistrzostwa Polski (U23) - Toruń 18-19.02.2023 Bieg na 3000 m 

Srebrny Halowe Mistrzostwa Polski (U23) - Toruń 18-19.02.2023 Bieg na 1500 m 

Srebrny Przełajowe Mistrzostwa Polski - U23 Drzonków 25.11.2023 Bieg na 4000 m 

5 Katarzyna Kokot  
Złoty Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 Skok wzwyż 

Srebrny Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów  skok wzwyż 

6 Maja Ziółkowska  
Złoty Mistrzostwa Polski w sztafetach U18 Sztafeta 4 x 800 m MIX 

Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików U16 - Słubice 23-24.09.2023 Sztafeta 4 x 100 m  

7 Jakub Zachara  Złoty Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży  - Chorzów 7-9.07.2023 110 m ppł 

8 Maciej Bachłaj  Złoty Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 Sztafeta 4 x 400 m MIX 

9 Ignacy Bryl Złoty Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 Sztafeta 4 x 400 m MIX 

10 Franciszek Danków  Złoty Mistrzostwa Polski w sztafetach U18 Sztafeta 4 x 800 m MIX 

11 Alicja Lach Złoty Mistrzostwa Polski w sztafetach U18 Sztafeta 4 x 800 m MIX 

12 Marta Wojtas  Złoty Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 Sztafeta 4 x 400 m MIX 

13 Agnieszka Krok  
Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek w wieloboju - Warszawa  7-bój 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 4 x 400 m 

14 Jakub Korejba 
Srebrny Halowe Mistrzostwa Polski (U23) - Toruń 18-19.02.2023 Pchnięcie kulą 

Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Włocławek 1-2.07.2023 Pchnięcie kulą 

15 
Emilian 
Mikuśkiewicz 

Srebrny 
Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży  - Chorzów 7-9.07.2023 

Skok w dal 

Brązowy Trójskok 

16 
Natalia 
Raczkowska 

Srebrny Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 5-bój 

Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorek w wieloboju - Warszawa 7-bój 

17 Ewa Glatki  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 4 x 400 m 

18 Julia Klama  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 4 x 400 m 

19 Emilia Mandela  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 100 m ppł 

20 Julia Gawlik  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików U16 - Słubice 23-24.09.2023 Sztafeta 4 x 100 m  

19 Julia Dominik  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików U16 - Słubice 23-24.09.2023 Sztafeta 4 x 100 m  

20 Julia Gawlik  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików U16 - Słubice 23-24.09.2023 Sztafeta 4 x 100 m  

21 Maria Wolny  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików U16 - Słubice 23-24.09.2023 Sztafeta 4 x 100 m  

22 Lena Zawadzka  Srebrny Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 5-bój 

23 Maciej Babula  Brązowy Halowe Mistrzostwa Polski (U23) - Toruń 18-19.02.2023 60 m ppł 
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24 Dawid Buck  Brązowy Mistrzostwa Polski w sztafetach U23 Sztafeta 4 x 200 m  

25 Jakub Bujak  Brązowy Mistrzostwa Polski w sztafetach U23 Sztafeta 4 x 200 m  

26 Zuzanna Kozan  Brązowy Halowe Mistrzostwa Polski (U18 i U20) - Rzeszów 12.02.2023 7-bój 

27 Adam Rudlewski  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików U16 - Słubice 23-24.09.2023 110 m ppl 

28 Karol Wagner  Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorek  - Lublin 18-20.07.2023 Rzut Dyskiem 

28 Mateusz Winiarski  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzików w wielobojach - Kielce 5-bój 

Adam Domin (LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle), Jacek Dziuba, Magdalena Lach, Krzysztof Plaskota, Przemysław Buśko, 
Ryszard Marcinów (wszyscy AZS KU Politechnika Opolska Opole) Paweł Pieróg (MULKS Juvenia Głuchołazy), Jacek 
Chochorowski, Zygmunt Mikuśkiewicz (NKS Start Namysłów) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

11. Łucznictwo – 3 medale (3 brązowe) 

 

1 Kajetan Charków  

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Żywiec 20-23.07.2023 Indywidualnie (M) 

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Żywiec 20-23.07.2023 Miksty zespół 

2 Julia Malinowska  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Żywiec 20-23.07.2023 Miksty zespół 

3 Paulina Pintak  Brązowy Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Żywiec 1-2.07.2023 Indywidualnie (K) 

Trenerzy:  Kazimierz Kocik, Renata Szkolnicka (oboje KS Obuwnik Prudnik 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

12. Łyżwiarstwo figurowe – 5 medali (2 złote, 2 srebrne i 1 brązowy) 

 

1 Weronika Ferlin  

Złoty Mistrzostwa Polski Młodzików - Dębica 2-5.02.2023 Solistka 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek - Katowice 19-21.01.2023 Solistka 

2 Maksymilian Bednarek  Złoty Mistrzostwa Polski Młodzików - Cieszyn 9-12.03.2023 Solista 

3 Aleksandra Janikowska  

Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików - Dębica 2-5.02.2023 Solistka 

Brązowy Mistrzostwa Polski Juniorek - Katowice 19-21.01.2023 Solistka 

Trener: Maria Domagała 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

13. Łyżwiarstwo szybkie - tor krótki (short track) – 2 medale (2 brązowe) 

 

1 Bartosz Dębiński  

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta 

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta (MIX) 

2 Noel Vreuls  

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta 

Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta (MIX) 

3 Liliana Albańska  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta (MIX) 

4 Iwona Drelich  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta (MIX) 

5 Marek Gierczak  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta (MIX) 

6 Laura Michalska  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta (MIX) 

7 Brajan Skrzypiec  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Sanok 19-21.02.2023 Sztafeta 

Trenerzy: Oleksandr Myklukha, Magdalena Wilga (oboje AZS KU Politechnika Opolska Opole) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

14. Piłka ręczna mężczyzn – 1 medal (1 srebrny) 

 

1 Kacper Aksamit  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

2 Błażej Frydel  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

3 Adam Kaczka  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

4 Michał Kałamuniak  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

5 Maciej Kaszubski  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

6 Szymon Koc  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

7 Daniel Koprek  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

8 Marcin Kraczkowski  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

9 Dawid Kulesa  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

10 Kamil Lilien  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

11 Jakub Luksa  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

12 Kacper Onyszkiewicz  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

13 Maciej Panufnik  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

14 Filip Rawecki  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

15 Aleksander Rogowski  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

16 Szymon Romanowski  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

17 Fabian Sowiak  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

18 Tobiasz Tuński  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

19 Michał Walicki  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

20 Marcin Wisła  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

21 Piotr Zawadzki  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Opole 10-11.03.2023 Piłka ręczna - halowa 

Trener: Jagielski Marek (KPR Gwardia Opole) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

15. Pływanie – 6 medali (1 złoty, 4 srebrne i 1 brązowy) 

 

1 Dawid Wiekiera  

Złoty Zimowe Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23 - Poznań  200 m styl klasyczny 

Srebrny Zimowe Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23 - Poznań  100 m styl klasyczny 

Srebrny Zimowe Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23 - Poznań  50 m styl klasyczny 

2 Julia Jaśkowska  

Srebrny Mistrzostwa Polski U15 - Lublin 13-16.07.2023 200 styl grzbietowy 

Srebrny Zimowe Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U23 - Poznań  200 m styl grzbietowy 

3 Dominika Trentkiewicz  Brązowy Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Olsztyn 26-29.04.2023 100 styl grzbietowy 

Trenerzy:  Marek Mróz (AZS KU Politechnika Opolska Opole) , Jacek Ptasznik (UKS MOS Opole) 

 

 Medale zdobyte poza System Sportu Młodzieży 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



43 
 

Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

16. Podnoszenie ciężarów – 7 medali (4 złote, 2 srebrne i 1 brązowy) 

 

1 Konrad Lazuga  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Ciechanów 24-26.03.2023 waga 81 kg 

2 Igor Osuch  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Ciechanów 24-26.03.2023 waga 109 kg 

3 Olaf Pasikowski  Złoty Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Gdańsk 15-18.06.2023 waga +102 kg 

4 Kacper Urban  Złoty Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Gdańsk 15-18.06.2023 waga 73 kg 

5 Sebastian Grzymała  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzików - Biłgoraj 20-22.10.2023 waga 67 kg 

6 Aleksander Roszkowski  Srebrny Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Dębica 8-11.06.2023 waga +102 kg 

7 Szymon Grzymała  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Dębica 8-11.06.2023 waga 73 kg 

Trener: Ryszard Szewczyk 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

17. Szachy – 2 medale (1 złoty i 1 brązowy) 

 

1 Karol Kacprzak  

Złoty Mistrzostwa Polski w szachach błyskawicznych - Bydgoszcz  Szachy błyskawiczne juniorów 

Brązowy Mistrzostwa Polski w szachach szybkich - Bydgoszcz  Szachy szybkie juniorów 

Trener: Marcin Taboła (UKS Rodło Opole) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

18. Taekwondo WTF (Olimpijskie) – 4 medale (1 złoty, 1 srebrny i 2 brązowe) 

 

1 Karolina Kowalska  Złoty Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży waga -55 kg 

2 Maja Smolińska  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Kórnik 26-27.05.2023 waga -63 kg 

3 Jacek Kozakowski  Brązowy Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Kórnik 27-28.05.2023 waga -80 kg 

4 Miłosz Osadczuk  Brązowy Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Kórnik 27-28.05.2023 waga -80 kg 

Trenerzy: Łukasz Rewiński (Opolski Klub Taekwondo) 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

19. Zapasy kobiet, styl klasyczny i styl wolny – 4 medale (7 złotych, 4 srebrne i 9 brązowych) 

 

1 Zuzanna Podgórska  

Złoty Mistrzostwa Polski U14 - Pelplin 10-11.11.2023 waga 50 kg  - zapasy kobiet 

Brązowy Mistrzostwa Polski U15 - Kielce 26-28.05.2023 waga 50 kg  - zapasy kobiet 

2 Patrycja Słomska  Złoty Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Milicz  waga 76 kg  - zapasy kobiet 

3 Marcin Stanek  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorów - Łódź  waga 74 kg  - styl wolny 

4 Aleksandra Witoś  Złoty Mistrzostwa Polski Juniorek - Lublin  waga 59 kg  - zapasy kobiet 

5 Karina Loianich  Złoty Mistrzostwa Polski U15 - Kielce 26-28.05.2023 waga 62 kg  - zapasy kobiet 

6 Karolina Loianich  Złoty Mistrzostwa Polski U14 - Pelplin 10-11.11.2023 waga 62 kg  - zapasy kobiet 

7 Koshevtsova Marharyta  Złoty Mistrzostwa Polski U14 - Pelplin 10-11.11.2023 waga 33 kg  - zapasy kobiet 

8 Kevin Metel  Srebrny Mistrzostwa Polski Młodzieżowców - Warszawa  waga 77 kg  - styl klasyczny 

9 Grzegorz Hildebrand  Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorów - Janów Lubelski  waga 63 kg  - styl klasyczny 

10 Adrian Sikora  Srebrny Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Białogard  waga 60 kg  - styl wolny 

11 Klaudia Galant  Srebrny Mistrzostwa Polski U15 - Kielce 26-28.05.2023 waga 58 kg  - zapasy kobiet 

12 Przemysław Asztemborski  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Białogard  waga 51 kg  - styl wolny 

13 Gracjan Matyjasek  Brązowy Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Białogard  waga 71 kg  - styl wolny 

14 Jakub Asztemborski  Brązowy Mistrzostwa Polski U14 - Staszów 3-5.11.2023 waga 52 kg  - zapasy st. Wolny 

15 Maja Jurgielewicz  Brązowy Mistrzostwa Polski U14 - Staszów 3-5.11.2023 waga 46 kg  - zapasy kobiet 

16 Adrian Kaczmarzyk  Brązowy Mistrzostwa Polski U15 - Kielce 26-28.05.2023 waga 62 kg  - zapasy st. Wolny 

17 Oleh Mhyryniuk  Brązowy Mistrzostwa Polski U15 - Kielce 26-28.05.2023 waga 57 kg  - zapasy st. Wolny 

18 Ksawery Sołtysiak  Brązowy Mistrzostwa Polski U14 - Staszów 3-5.11.2023 waga 85 kg  - zapasy st. Wolny 

19 Igor Stępień  Brązowy Mistrzostwa Polski U15 - Kielce 26-28.05.2023 waga 52 kg  - zapasy st. Wolny 

Trenerzy: Marcin Marcinkiewicz, Dariusz Stępień (obaj LKS Orzeł Namysłów), Metel Bogusław (UKS Olimpijczyk 
Kędzierzyn_Koźle), 
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Medaliści Mistrzostw Polski 2023 

 

20. Żeglarstwo – 2 medale (1 złoty, 1 srebrny) 

 

1 Karolina Jałoszyńska  

Złoty Mistrzostwa Polski Juniorek - Gdynia ILCA6 Sprint 

Srebrny Mistrzostwa Polski Juniorek - Gdynia ILCA6  

Trener: Klaudiusz Jałoszyński (Klub Żeglarski Nysa, Głębinów) 
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8. Sport w powiatach Opolszczyzny 
 

1 miejsce - powiat Opole (miasto) - 1 512,46 pkt. 
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Karol Kacprzak 2005 Szachy UKS Rodło, Opole 34,00 

2 Dominika Trentkiewicz 2004 Pływanie UKS MOS, Opole 34,00 

3 Magdalena Wilga 2000 Łyżwiarstwo - Short track AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 30,00 

4 Jakub Buchwald 2004 Lekkoatletyka AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 27,00 

5 Olaf Pasikowski 2001 Podnoszenie ciężarów KS Budowlani, Opole 25,00 

6 Kacper Urban 2001 Podnoszenie ciężarów KS Budowlani, Opole 25,00 

7 Emilia Mandela 2005 Lekkoatletyka AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 22,25 

8 Szymon Hyjek 2003 Łyżwiarstwo - Short track AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 22,00 

9 Aleksandra Lisek 2004 Łyżwiarstwo - Short track AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 21,00 

10 Mateusz Kozłowski 2001 Judo mężczyzn KJ AZS, Opole 21,00 

11 Anna Mielnik 2002 Kajakarstwo klasyczne AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 19,50 

12 Natalia Raczkowska 2005 Lekkoatletyka AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 19,25 

13 Agnieszka Krok 2004 Lekkoatletyka AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 19,00 

14 Jacek Kozakowski 2005 Taekwondo olimpijskie Opolski Klub Taekwondo, OPOLE 17,00 

15 Miłosz Osadczuk 2005 Taekwondo olimpijskie Opolski Klub Taekwondo, OPOLE 17,00 

16 Patryk Kasielski 2000 Podnoszenie ciężarów KS Budowlani, Opole 16,00 

17 Emilia Gonsior 2003 Judo kobiet KJ AZS, Opole 15,00 

18 Katarzyna Kokot 2004 Lekkoatletyka AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 15,00 

19 Konrad Łazuga 2003 Podnoszenie ciężarów KS Budowlani, Opole 15,00 

20 Igor Osuch 2003 Szachy UKS Rodło, Opole 15,00 

Punktowało 579 osób 
 

63 medale Mistrzostw Polski (17 złotych, 21 srebrnych i 25 brązowych) 
 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Jakub Buchwald AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 2 1 - 3 

2 Szymon Łysiak AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 2 - - 2 

3-5 Olivia Greiner AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 2 - 3 

3-5 Filip Rak AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 2 - 3 

3-5 Dawid Wiekiera AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (pływanie) 1 2 - 3 

6-8 Weronika Ferlin UIKŁF Piruette Opole (łyżwiarstwo figurowe) 1 1 - 2 

6-8 Katarzyna Kokot AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 1 - 2 

6-8 Maja Ziółkowska AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 1 - 2 

9 Karol Kacprzak  UKS Rodło, Opole (szachy) 1 - 1 2 

10-22 Maciej Bachłaj  AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 - - 1 

10-22 Maksymilian Bednarek  UIKŁF Piruette Opole (łyżwiarstwo figurowe) 1 - - 1 

10-22 Ignacy Bryl AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 - - 1 

10-22 Franciszek Danków  AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 - - 1 

10-22 Emilia Gonsior  KJ AZS Opole (judo) 1 - - 1 

10-22 Karolina Kowalska  Opolski Klub Taekwondo (taekwondo WTF) 1 - - 1 

10-22 Alicja Lach AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 - - 1 

10-22 Konrad Lazuga  KS Budowlani Opole (podnoszenie ciężarów) 1 - - 1 

10-22 Igor Osuch  KS Budowlani Opole (podnoszenie ciężarów) 1 - - 1 

10-22 Olaf Pasikowski  KS Budowlani Opole (podnoszenie ciężarów) 1 - - 1 

10-22 Fabrycjusz Tarkowski  KJ AZS Opole (judo) 1 - - 1 

10-22 Kacper Urban  KS Budowlani Opole (podnoszenie ciężarów) 1 - - 1 

10-22 Marta Wojtas  AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole (lekkoatletyka) 1 - - 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

2 miejsce - powiat kędzierzyńsko-kozielski  - 404,01 pkt.  
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Jakub Korejba 2003 Lekkoatletyka LUKS Chemik, Kędzierzyn-Koźle 30,00 

2 Mikołaj Szymanwski 2003 Badminton BENINCA UKS Feniks, Kędzierzyn-K 25,50 

3 Maria Stelmaszyk 2002 Jeździectwo Ludowy Klub Jeździecki Lewada 25,00 

4 Karol Budny 2002 Badminton BENINCA UKS Feniks, Kędzierzyn-K 22,50 

5 Dominika Kwaśnik 2001 Badminton BENINCA UKS Feniks, Kędzierzyn-K 21,00 

6 Kevin Metel 2003 Zapasy klasyczne UKS Olimpijczyk, Kędzierzyn Koźle 21,00 

7 Dominik Przywara 2005 Boks TS CHEMIK Kędzierzyn Koźle  12,00 

8 Tobiasz Mazur 2004 Lekkoatletyka LUKS Chemik, Kędzierzyn-Koźle 11,00 

9 Łukasz Rinke 2007 Lekkoatletyka LUKS Chemik, Kędzierzyn-Koźle 8,00 

10 Wojciech Budny 2007 Badminton BENINCA UKS Feniks, Kędzierzyn-K 7,50 

11 Michał Wycisk 2003 Podnoszenie ciężarów LKS Victoria, Cisek 7,00 

12 Grzegorz Hildebrand 2003 Zapasy klasyczne UKS Olimpijczyk, Kędzierzyn Koźle 6,00 

13 Dominika Kasprzak-Dżyberti 2005 Lekkoatletyka LUKS Chemik, Kędzierzyn-Koźle 5,00 

14 Antoni Mucha 2012 Karate WKF SSK Bushido, Kędzierzyn-Koźle 5,00 

15 Tomasz Cież 2006 Badminton BENINCA UKS Feniks, Kędzierzyn-K 4,50 

16 Jan Chomik 2009 Piłka siatkowa mężczyzn ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 4,17 

17 Oskar Niedźwiecki 2009 Piłka siatkowa mężczyzn ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 4,17 

18 Wiktor Szpaczek 2009 Piłka siatkowa mężczyzn ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 4,17 

19 Wojciech Toczek 2009 Piłka siatkowa mężczyzn ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 4,17 

20 Dawid Banasik 2007 Siatkówka plażowa 
mężczyzn 

Akademia S D/W Kędzierzyn-Koźle 4,00 

Punktowało 151 osób 

 

 

20 medali Mistrzostw Polski (5 złotych, 6 srebrnych i 9 brązowych) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Zofia Kaczmarek  LKJ Lewada Zakrzów (jeździectwo – ujeżdżenie) 2 - - 2 

2 Dominika Kwaśnik  Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle (badminton) 1 - 1 2 

3-4 Maria Stelmaszyk  LKJ Lewada Zakrzów (jeździectwo – ujeżdżenie) 1 - - 1 

3-4 Veronica Pawluk LKJ Lewada Zakrzów (jeździectwo – ujeżdżenie) 1 - - 1 

5 Jakub Korejba  LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle (lekkoatletyka) - 1 1 2 

6-10 Wojciech Budny  Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle (badminton) - 1 - 1 

6-10 Grzegorz Hildebrand  UKS Olimpijczyk Kędzierzyn Koźle (zapasy klasyczne) - 1 - 1 

6-10 Kevin Metel  UKS Olimpijczyk Kędzierzyn Koźle (zapasy klasyczne) - 1 - 1 

6-10 Dominik Przywara  TS Chemik Kędzierzyn-Koźle (boks) - 1 - 1 

6-10 Zmarz Maja LKS Technik Głubczyce (badminton) - 1 - 1 

11-15 Mikołaj Szymanowski  Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle (badminton) - - 2 2 

11-15 Zmarz Maciej LKS Technik Głubczyce (badminton) - - 2 2 

11-15 Karol Budny  Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle (badminton) - - 1 1 

11-15 Lena Maślanka  Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle (badminton) - - 1 1 

11-15 Wojciechowska Weronika SSK Bushido Kędzierzyn-Koźle (karate WKF)   1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

3 miejsce - powiat nyski  - 356,42 pkt.  
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Karolina Jałoszyńska 2006 Żeglarstwo Klub Żeglarski Nysa, Głębinów 27,00 

2 Wiktor Lichwa 2008 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 18,00 

3 Jakub Zachara 2006 Lekkoatletyka MULKS Juvenia, Głuchołazy 13,00 

4 Wojciech Dumański 2008 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 13,00 

5 Szymon Szymański 2009 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 11,00 

6 Zuzanna Sarkowicz 2010 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 10,00 

7 Nina Jaseniuk 2013 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 9,00 

8 Patrycja Jałoszyńska 2010 Żeglarstwo Klub Żeglarski Nysa, Głębinów 8,00 

9 Michał Lichwa 2010 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 8,00 

10 Julian Ludwig 2003 Lekkoatletyka LUKS MGOKSiR, Korfantów 8,00 

11 Oliwia Jaworska 2007 Lekkoatletyka MULKS Juvenia, Głuchołazy 7,00 

12 Wiktoria Worek 2011 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 6,00 

13 Kacper Kobza 2006 Lekkoatletyka MULKS Juvenia, Głuchołazy 5,00 

14 Bianka Drostek 2009 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 5,00 

15 Miłosz Jakubowski 2011 Gimnastyka sportowa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne 5,00 

16 Kacper Michalski 2008 Żeglarstwo Klub Żeglarski Nysa, Głębinów 5,00 

17 Gabriela Pietrzak 2009 Żeglarstwo Klub Żeglarski Nysa, Głębinów 5,00 

18 Zuzanna Hoc 2008 Lekkoatletyka MULKS Juvenia, Głuchołazy 5,00 

19 Adam Rydlewski 2008 Lekkoatletyka MULKS Juvenia, Głuchołazy 5,00 

20 Mateusz Winiarski 2008 Lekkoatletyka MULKS Juvenia, Głuchołazy 5,00 

Punktowało 133 osoby 

 

 

16 medali Mistrzostw Polski (6 złotych, 4 srebrne i 6 brązowych) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Wiktor Lichwa  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) 3 1 - 4 

2 Wojciech Dumański  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) 1 1 1 3 

3-4 Karolina Jałoszyńska Klub Żeglarski Nysa, Głębinów (żeglarstwo) 1 1 - 2 

3-4 Szymon Szymański  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) 1 1 - 2 

5-8 Nina Jaseniuk  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) 1 - - 1 

5-8 Alan Białochławek  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) 1 - - 1 

5-8 Karol Jary  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) 1 - - 1 

5-8 Jakub Zachara MULKS Juvenia, Głuchołazy (lekkoatletyka) 1 - - 1 

9 Michał Lichwa Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) - - 3 3 

10-15 Miłosz Jakubowski  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) - - 1 1 

10-15 Patryk Nowak  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) - - 1 1 

10-15 Jakub Raróg  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) - - 1 1 

10-15 Adam Rydlewski  MULKS Juvenia, Głuchołazy (lekkoatletyka) - - 1 1 

10-15 Zuzanna Sarkowicz  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) - - 1 1 

10-15 Aleksander Zganiewicz  Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne (gimnastyka sp.) - - 1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

4 miejsce - powiat opolski – 237,92 pkt. 

 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Weronika Antoszczyk 2009 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 26,25 

2 Paulina Wójcik 2008 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 23,25 

3 Helena Wróbel 2009 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 18,75 

4 Zofia Wróbel 2008 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 17,75 

5 Arina Storozhuk 2008 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 8,00 

6 Dominik Weber 2007 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 8,00 

7 Emilia Pietrzak 2003 Jeździectwo Klub Jeździecki Okoły 8,00 

8 Małgorzata Kałużna 2011 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 5,00 

9 Natalia Gucman 2011 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 4,00 

10 Maria Kałużna 2015 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 4,00 

11 Martyna Kałużna 2015 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 4,00 

12 Wiktor Kunicki 2009 Lekkoatletyka LUKS Podium, Kup 4,00 

13 Lena Wójcik 2014 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 4,00 

14 Karolina Lasman 2005 Tenis stołowy UKS Sokolik, Niemodlin 3,50 

15 Marta Piszczek 2008 Jeździectwo Klub Jeździecki Okoły 3,50 

16 Laura Nega 2009 Piłka siatkowa kobiet LUKS Sukces, Komprachcice 3,25 

17 Maria Wróbel 2012 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 3,00 

18 Piotr Cymbalista 2007 Badminton LUKS Victoria, Domecko 3,00 

19 Michał Balcarczyk 2016 Akrobatyka sportowa LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki 3,00 

20 Antonia Giza 2009 Lekkoatletyka LUKS Podium, Kup 3,00 

Punktowało 214 osób 

 

 

9 medali Mistrzostw Polski (5 złotych, 3 srebrne i 1 brązowy) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Weronika Antoszczyk LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) 3 - - 3 

2-3 Paulina Wójcik  LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) 2 1 - 3 

2-3 Helena Wróbel LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) 2 1 - 3 

4 Zofia Wróbel LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) 1 1 - 2 

5 Julia Gladki  LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) 1 - - 1 

6 Małgorzata Kałuża  LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) - 1 - 1 

7 Natalia Gucman  LUKS Gwiazda, Dobrzeń Wielki (akrobatyka - tramp.) - - 1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

5 miejsce - powiat namysłowski – 233,72 pkt. 
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Marcin Stanek 2003 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 15,00 

2 Aleksandra Witoś 2003 Zapasy kobiet LKS Orzeł, Namysłów 15,00 

3 Oliwia Debert 2005 Lekkoatletyka LUKS, Namysłów 13,00 

4 Emilian Mikusiewicz 2007 Lekkoatletyka NKS Start, Namysłów 13,00 

5 Mateusz Buczkowski 2002 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 10,00 

6 Adrian Sikora 2006 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 8,19 

7 Patryk Bratosiewicz 2005 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 8,00 

8 Petro Pidtykanov 2005 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 8,00 

9 Przemysław Asztemborski 2007 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 7,19 

10 Gracjan Matyjasek 2007 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 7,19 

11 Piotr Balcerzak 2005 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 7,00 

12 Zuzanna Kozan 2007 Lekkoatletyka NKS Start, Namysłów 6,00 

13 Kryspin Hyż 2008 Lekkoatletyka LUKS, Namysłów 6,00 

14 Adrian Kaczmarzyk 2008 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 5,19 

15 Oleh Myryniuk 2008 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 5,19 

16 Adrian Matyjasek 2003 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 5,00 

17 Maksymilian Marcinkiewicz 2007 Zapasy wolne LKS Orzeł, Namysłów 4,19 

18 Karina Loianich 2008 Zapasy kobiet LKS Orzeł, Namysłów 4,00 

19 Marlena PIETRUSIAK 2009 Lekkoatletyka LUKS, Namysłów 4,00 

20 Julia Osadkowska 2008 Orientacja sportowa Osadkowski Sp. z o.o. 3,50 

Punktowało 63 osoby 

 

 

18 medali Mistrzostw Polski (6 złotych, 2 srebrne i 10 brązowych) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1-6 Karolina Loianich  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) 1 - - 1 

1-6 Karina Loianich  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) 1 - - 1 

1-6 Marharyta Koshevtsova LKS Orzeł Namysłów (zapasy) 1 - - 1 

1-6 Patrycja Słomska  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) 1 - - 1 

1-6 Marcin Stanek  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) 1 - - 1 

1-6 Aleksandra Witoś  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) 1 - - 1 

7 Emilian Mikuśkiewicz  NKS Start Namysłów (lekkoatletyka) - 1 1 2 

8 Adrian Sikora  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - 1 - 1 

9 Zuzanna Kozan  NKS Start Namysłów (lekkoatletyka) - - 2 2 

10-16 Jakub Asztemborski  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 

10-16 Przemysław Asztemborski  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 

10-16 Adrian Kaczmarzyk  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 

10-16 Gracjan Matyjasek  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 

10-16 Oleh Mhyryniuk  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 

10-16 Ksawery Sołtysiak  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 

10-16 Igor Stępień  LKS Orzeł Namysłów (zapasy) - - 1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

6 miejsce - powiat prudnicki – 163,93 pkt. 
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Paulina Pintak 2002 Łucznictwo KS Obuwnik, Prudnik 17,00 

2 Oskar Szkolnicki 2008 Karate WKF LKS Zarzewie, Prudnik 16,00 

3 Igor Grzesło 2009 Karate WKF LKS Zarzewie, Prudnik 12,00 

4 Kajetan Charków 2007 Łucznictwo KS Obuwnik, Prudnik 9,00 

5 Dawid Marszałek 2007 Karate WKF LKS Zarzewie, Prudnik 8,00 

6 Paulina Tomczyk 2010 Karate WKF LKS Zarzewie, Prudnik 6,00 

7 Julia Malinowska 2006 Łucznictwo KS Obuwnik, Prudnik 4,00 

8 Anna Giercuszkiewicz 2005 Futsal kobiet LKS Rolnik Biedrzychowice 2,73 

9 Wiktoria Juchno 2005 Futsal kobiet LKS Rolnik Biedrzychowice 2,73 

10 Olivia Kuczek 2005 Futsal kobiet LKS Rolnik Biedrzychowice 2,73 

11 Dominika Wrfzecino 2004 Futsal kobiet LKS Rolnik Biedrzychowice 2,72 

12 Wojciech Łapiak 2010 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,58 

13 Piotr Masternak 2010 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,58 

14 Karol Pikuła 2009 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,58 

15 Mateusz Sadlej 2009 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,58 

16 Maciej Sypiański 2009 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,58 

17 Michał Jabłoński 2006 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,31 

18 Mateusz Kukułka 2006 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,31 

19 Marcin Miklaszewski 2006 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,31 

20 Stanisław Reczek 2006 Koszykówka mężczyzn MKS Smyk, Prudnik 2,31 

Punktowało 62 osoby 

 

 

6 medali Mistrzostw Polski (1 złoty, 1 srebrny i 4 brązowe) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Oskar Szkolnicki  LKS Zarzewie Prudnik (karate WKF) 1 1 - 2 

2-3 Kajetan Charków  KS Obuwnik Prudnik (łucznictwo) - - 2 2 

2-3 Igor Grzesło  LKS Zarzewie Prudnik (karate WKF) - - 2 2 

4-5 Julia Malinowska  KS Obuwnik Prudnik (łucznictwo) - - 1 1 

4-5 Paulina Pintak  KS Obuwnik Prudnik (łucznictwo) - - 1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

7 miejsce - powiat strzelecki – 142,73 pkt. 

 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Patryk Wittek 2007 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 15,00 

2 Kacper Gołaś 2007 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 12,00 

3 Alicja Guzdek 2007 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 10,00 

4 Wojciech Markowski 2007 Lekkoatletyka UKS Komar Strzelce, Opolskie 5,00 

5 Marta Sprancel 2010 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 5,00 

6 Lena Żołnowska 2009 Tenis stołowy KTS MOKSiR, Zawadzkie 3,00 

7 Ilona Koperska 2010 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 3,00 

8 Wojciech Mehlich 2006 Lekkoatletyka UKS Komar Strzelce, Opolskie 2,75 

9 Kamil Bal 2005 Piłka ręczna plażowa  UKS, Pawonków 2,50 

10 Kamil Kacy 2005 Piłka ręczna plażowa  UKS, Pawonków 2,50 

11 David Lukosek 2005 Piłka ręczna plażowa  UKS, Pawonków 2,50 

12 Mateusz Naczyński 2004 Piłka ręczna plażowa  UKS, Pawonków 2,50 

13 Mateusz Paruzel 2004 Piłka ręczna plażowa  UKS, Pawonków 2,50 

14 Jakub Świtała 2005 Piłka ręczna plażowa  UKS, Pawonków 2,50 

15 Jagoda Chromiec 2009 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 2,00 

16 Hanna Derda 2009 Tenis stołowy KTS MOKSiR, Zawadzkie 2,00 

17 Mateusz Gordzielik 2011 Jeździectwo Klub Jeździecki Borycz 2,00 

18 Lena Dziedzic 2010 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 2,00 

19 Waleria Grejner 2010 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 2,00 

20 Hanna Want 2011 Karate WKF KK Nidan, Zawadzkie 2,00 

Punktowało 113 osób 

 

 

6 medali Mistrzostw Polski (1 złoty, 2 srebrne i 2 brązowe) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Witek Patryk KK Nidan Zawadzkie (karate WKF) 1 - - 1 

2-3 Bartodziej Julia KK Nidan Zawadzkie (karate WKF)  1 - 1 

2-3 Gołaś Kacper KK Nidan Zawadzkie (karate WKF) - 1 - 1 

4-5 Dziedzic Wiktoria KK Nidan Zawadzkie (karate WKF) - - 1 1 

4-5 Guzdek Alicja KK Nidan Zawadzkie (karate WKF) - - 1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

8 miejsce - powiat krapkowicki – 110,60 pkt. 
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Sandra Meja 2002 Kolarstwo LUKS ROSPONDEK, ŻYROWA 10,00 

2 Adam Linek 2004 Tenis stołowy LZS, Żywocice 8,75 

3 Jessica Wróbel 2005 Zapasy kobiet Zapaśniczy Klub Sportowy Gogolin 8,00 

4 Wiktoria Zwydak 2005 Zapasy kobiet Zapaśniczy Klub Sportowy Gogolin 8,00 

5 Michał Wodniak 2005 Tenis stołowy LZS, Żywocice 5,25 

6 Szymon Hadamek 2010 Karate WKF KK Shotokan, Krapkowice 5,00 

7 Aleksander Smandzik 2008 Zapasy wolne Zapaśniczy Klub Sportowy Gogolin 4,19 

8 Marcin Łukasiuk 2006 Golf Opolski Klub Golfowy Akademia, 
Kamień Śląski 

4,00 

9 Fabian Glacel 2010 Karate WKF KK Shotokan, Krapkowice 4,00 

10 Julia Huras 2011 Karate WKF KK Shotokan, Krapkowice 4,00 

11 Michał Durda 2008 Tenis stołowy LZS, Żywocice 3,34 

12 Jan Szczepanek 2008 Tenis stołowy LZS, Żywocice 3,33 

13 Jana Gabrisch 2009 Tenis stołowy LZS, Żywocice 3,00 

14 Zuzanna Podgórska 2009 Zapasy kobiet Zapaśniczy Klub Sportowy Gogolin 3,00 

15 Paweł Ślosarczyk 2007 Tenis stołowy LZS, Żywocice 2,75 

16 Maja Jurgielewicz 2010 Zapasy kobiet Zapaśniczy Klub Sportowy Gogolin 2,00 

17 Zuzanna Wiatrowska 2011 Orientacja sportowa LUKS Azymek, Zdzieszowice 2,00 

18 Michał Bagiński 2005 Tenis stołowy LZS, Żywocice 1,75 

19 Hanna Oleśniewicz 2009 Orientacja sportowa UKS Lotna Zdzieszowice 1,67 

20 Maciej Wincza 2012 Orientacja sportowa LUKS Azymek, Zdzieszowice 1,67 

Punktowało 90 osób 

 

 

5 medali Mistrzostw Polski (1 złoty, 1 srebrny i 3 brązowe) 

 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Podgórska Zuzanna ZKS Gogolin (zapasy kobiet) 1 - 1 2 

2 Galant Klaudia ZKS Gogolin (zapasy kobiet) - 1 - 1 

3-4 Nowak Wojciech KK Shotokan Krapkowice (karate WKF) - - 1 1 

3-4 Jurgielewicz Maja ZKS Gogolin (zapasy kobiet) - - 1 1 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

9 miejsce - powiat brzeski – 66,83 pkt. 

 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Klaudia Bąblewska 2006 Lekkoatletyka LZS KL Kotwica, Brzeg 5,00 

2 Kinga Białek 2010 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,39 

3 Zofia Hawrylów 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,38 

4 Kinga Hudyma 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,38 

5 Hanna Jarząb 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,38 

6 Nicol Pulit-Makuszyńska 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,38 

7 Monika Wasilewska 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,37 

8 Natalia Wasilewska 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 2,37 

9 Filip Gajewski 2008 Piłka ręczna mężczyzn UKS Olimp, Grodków 1,59 

10 Jan Wieczorek 2008 Piłka ręczna mężczyzn UKS Olimp, Grodków 1,58 

11 Oliwia Caputa 2008 Piłka ręczna kobiet UKS Olimp, Grodków 1,52 

12 Aleksandra Bar 2009 Piłka ręczna kobiet UKS Olimp, Grodków 1,51 

13 Aleksandra Warowy 2008 Piłka ręczna kobiet UKS Olimp, Grodków 1,51 

14 Maja Wrzodek 2008 Piłka ręczna kobiet UKS Olimp, Grodków 1,51 

15 Hanna Dołhań 2008 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 1,31 

16 Maria Florek 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 1,31 

17 Hanna Mórawska 2008 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 1,31 

18 Agata Perkowska 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 1,31 

19 Ewelina Rucińska 2008 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 1,31 

20 Nadia Wróbel 2009 Koszykówka kobiet UKS Piłsudczyk PG 1, Brzeg 1,30 

Punktowało 100 osób 

 

10 miejsce - powiat oleski – 57,84 pkt. 
 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Alicja Kukuła 2004 Lekkoatletyka LKS Victoria, Olesno 8,00 

2 Katarzyna Zając 2007 Tenis stołowy MGOK, Gorzów Śląski 6,00 

3 Bartosz Urbaniak 2009 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 4,82 

4 Dominik Maj 2009 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 4,81 

5 Agata Chrzęstek 2009 Piłka siatkowa kobiet UKS Korona Olesno 3,06 

6 Kinga Piśniak 2009 Piłka siatkowa kobiet UKS Korona Olesno 3,06 

7 Jan Lysy 2009 Lekkoatletyka LKS Victoria, Olesno 3,00 

8 Dominika Olszowa 2005 Tenis stołowy MGOK, Gorzów Śląski 2,50 

9 Hanna Młotek 2009 Pływanie DOKiS SP Vega, Dobrodzień 2,00 

10 Julia Fabiś 2009 Tenis stołowy MGOK, Gorzów Śląski 1,00 

11 Tomasz Mencel 2009 Tenis stołowy OKS, Olesno 1,00 

12 Marcel Cxzwrchlański 2009 Lekkoatletyka LKS Victoria, Olesno 1,00 

13 Oliwia Kostrzewa 2009 Lekkoatletyka LKS Victoria, Olesno 1,00 

14 Natasza Mencfel 2008 Lekkoatletyka LKS Victoria, Olesno 1,00 

15 Michał Niedźwiecki 2008 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 0,65 

16 Tomasz Pilak 2008 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 0,65 

17 Franciszek Polak 2010 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 0,65 

18 Jakub Durka 2010 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 0,64 

19 Wojciech Jaguś 2009 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 0,64 

20 Piotr Klimza 2008 Piłka siatkowa mężczyzn UKS Korona Olesno 0,64 

Punktowało 40 osób 
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Sport w powiatach Opolszczyzny 

 

11miejsce - powiat kluczborski – 39,50 pkt. 

 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Maciej Malecha 2001 Tenis stołowy LZS, Kujakowice Górne 8,00 

2 Martyna Dziedzic 2009 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 3,30 

3 Maja Laskowska 2009 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 3,30 

4 Wiktoria Osika 2009 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 3,30 

5 Paulina Banasińska 2006 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

6 Lena Jarczak 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

7 Agnieszka Jarosz 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

8 Hanna Konwińska 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

9 Maja Kowalska 2006 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

10 Marta Krzyżowska 2006 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

11 Ewelina Merta 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

12 Julia Piśniak 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

13 Anna Reszko 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

14 Wiktoria Wodara 2007 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 1,10 

15 Jessika Wnuk 2008 Pływanie UKS Junior, Kluczbork 1,00 

16 Sandra Bulak 2010 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 0,80 

17 Michalina Doroz 2009 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 0,80 

18 Wanessa Kaczor 2008 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 0,80 

19 Łucja Kotek 2008 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 0,80 

20 Nikola Kulbit 2008 Piłka siatkowa kobiet UKS Jedynka, Kluczbork 0,80 

Punktowało 27 osób 

 

12 miejsce - powiat głubczycki – 28,50 pkt. 

 

Najlepiej punktujący zawodnicy 

M Imię Nazwisko Rocz. Dyscyplina sportowa Klub  Pkt. 

1 Bartłomiej Jabłoński 2007 Pływanie Stowarzyszenie Hobby Sport, Kietrz 5,00 

2 Natalia Szuszkowska 2007 Karate WKF LZS, Głubczyce 2,39 

3 Paweł Kiszczyk 2008 Badminton LKS Technik, Głubczyce 2,38 

4 Jakub Gałązka 2007 Badminton LKS Technik, Głubczyce 2,38 

5 Rafał Mielnik 2007 Badminton LKS Technik, Głubczyce 2,38 

6 Maja Kowalczyk 2010 Karate WKF LZS, Głubczyce 2,38 

7 Dawid Serafin 2008 Badminton LKS Technik, Głubczyce 2,37 

8 Wojciech Patryjach 2010 Karate WKF LZS, Głubczyce 2,37 

9 Kacper Węgrzyn 2011 Karate WKF KS Fanga, Głubczyce 1,59 

10 Dawid Gogola 2010 Badminton LKS Technik, Głubczyce 1,58 

11 Krzysztof Kruk 2010 Badminton LKS Technik, Głubczyce 1,52 

Punktowało 11 osób  

 

2 medale Mistrzostw Polski (2 złote) 
 

Medaliści Mistrzostw Polski 

M Imię i nazwisko Klub 

   

Razem 

1 Paweł Kiszczyk  LKS Technik Głubczyce (badminton) 2 - - 2 

 


